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Moradores pedem ajuda contra 
“rolezinhos' de motociclistas 


Manobras arriscadas e barulhos intensos de buzinas pelas ruas dos bairros provocam 
transtornos. Polícia promete agir contra grupos que que marcam esses encontros. > 


Fogão goleia 
o Flamengo 
e volta à 
liderança . 


Abravanel após enterro 


Filhas 
agradecem 
aos fas de 
Silvio Santos 
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Reportagem Especia 


Moradores pedem ajuda 
contra “rolezinho” de motos 


Encontros de grupos 
de motociclistas 
fazendo manobras 
arriscadas e buzinando 
pelas ruas dos bairros 
estão na mira da polícia 


Eliane Proscholdt 
Fernanda Coutinho 


eralmente organizados em 
G redes sociais, os chamados 

“rolezinhos” de motociclistas 
têm tirado a paz de moradores da 
Grande Vitória. Sem saber o que fa- 
zer, eles pedem ajuda da polícia. 
Normalmente, jovens andam em 
bando com dezenas de motos, mui- 
tas barulhentas, fazem manobras ar- 
riscadas e circulam buzinando. Há 
casos até de ostentação de armas. 

Vídeos mostram um “rolezinho” 
que aconteceu recentemente na 
região de Jardim América, Nova 
América e Vasco da Gama, em Ca- 
riacica. Há relatos também de en- 
contros na avenida Jerônimo 
Monteiro, em Vila Batista, e na 
avenida Carlos Lindenberg, ambas 
em Vila Velha; e nas avenidas Nor- 
te-Sul e ES-010, em Jardim Li- 
moeiro, na Serra. 

Titular da Delegacia Especiali- 
zada de Delitos de Trânsito, dele- 
gado Maurício Gonçalves explica 
que o rolezinho passa a ser consi- 
derado crime em algumas situa- 
ções, como quando há disputa ou 
exibição automobilística. 

“Eles se encontram para mos- 
trar os veículos, bater um papo, 
mas dali eles vão sair, empinar a 
moto, ficar fazendo 360 no meio 
da rua ou correr, fazer uma dispu- 
ta a dois, três ou mais motociclis- 
tas. Isso é crime previsto no artigo 
308, do Código de Trânsito Brasi- 
leiro. A pena é de seis meses a três 
anos”, disse o delegado. 

Maurício Gonçalves alerta ainda 
que dentro desses grupos podem 
ter pessoas armadas (crime de 
porte de armas), veículos roubados 
(crime de receptação), entre ou- 


tros exemplos. Este ano, segundo 
ele, em três inquéritos houve indi- 
ciamento com relação não ao cri- 
me de “rolezinho”, mas crimes 
com características que origina- 
ram esses encontros e acabaram 
virando uma exibição. 

O delegado conta que, para des- 
pistar a polícia, esses jovens mar- 
cam encontro entre eles ou mu- 
dam as postagens em grupos do 
Instagram. “Ao verificar essas con- 
dutas, faça uma ligação para o 190. 
O Ciodes vai fazer o acionamento 
para a PM e Guardas Municipais”. 

A denúncia também pode ser 
feita pelo 181, garantido o anoni- 
mato. “Pode ser feita através do si- 
te, anexando imagens e vídeos. A 
partir da placa do veículo e vídeo 
de exibição dentro do “rolezinho”, 
consigo indiciar ele, mesmo não 
prendendo em flagrante através 
do inquérito policial”. 


ENTENDA 


O que diz a lei 


CÓDIGO DE TRÂNSITO BRASILEIRO 

> ARTIGO 308: Participar, na direção 
de veículo automotor, em via pública, 
de corrida, disputa ou competição 
automobilística ou ainda de exibição 
ou demonstração de perícia em ma- 
nobra de veículo automotor, não au- 
torizada pela autoridade competen- 
te, gerando situação de risco à inco- 
lumidade pública ou privada. 

> PENAS: detenção, de seis meses a três 
anos, multa e suspensão ou proibição 
de se obter a permissão ou a habilita- 
ção para dirigir veículo automotor. 

> 8 1º Se da prática do crime previsto 


no caput resultar lesão corporal de 
natureza grave, e as circunstâncias 
demonstrarem que o agente não 
quis o resultado nem assumiu o risco 
de produzi-lo, a pena privativa de li- 
berdade é de reclusão, de três a seis 
anos, sem prejuizo das outras penas 
previstas neste artigo. 

> 8 2º Se da prática do crime previsto 
no caput resultar morte, e as cir- 
cunstâncias demonstrarem que o 
agente não quis o resultado nem as- 
sumiu o risco de produzi-lo, a pena 
privativa de liberdade é de reclusão 
de cinco a 10 anos, sem prejuízo das 
outras penas previstas neste artigo. 
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ia em ação contra “rolezinho” em Vila Velha. No destaque, motociclistas e 
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“Eles combinam tudo 
pelo Instagram” 


“Eles combinam tudo pelo Ins- 
tagram. Começou tem uns quatro 
meses. É 2h, 3h, 3h30 da madru- 
gada, um barulho que incomoda, é 
moto sem placa. Na avenida Jerô- 
nimo Monteiro, em Vila Batista, 
Vila Velha, no mês passado houve 
uns dois ou três encontros. 

Eles vão em direção a Vila Gar- 
rido e saem naavenida Carlos Lin- 
denberg. Mais de 100 motos pas- 
sando é sinal que não tem segu- 
rança. Precisa ter patrulha de ma- 
drugada.” 


Moradora de Vila Velha 


“Escondem as 
placas das motos” 


“Os motoqueiros andam em 
bando de pelo menos 10. Eles co- 
brem as placas das motocicletas 
e passam em avenidas muito co- 
nhecidas, como Norte-Sul e ES- 
010, na Serra, mas que ficam de- 
sertas, após a meia-noite. 

Uma vez, voltando do trabalho, 
de carro, fui ultrapassada por vá- 
rios deles. A gente fica insegura. 
Em outra, eles iam na frente do 
meu carro, eram pelo menos 10, 
por Jardim Limoeiro e diversos 
bairros. Tem videomonitoramento, 
mas não aparece uma viatura”. 


Moradora da Serra 


Patrulhamento das guardas 


ACERVO PESSOAL 
r 


Fa 
É É Não há proibição 
legal de juntar 
amigos e sair para dar 
uma volta de moto. São 
as manobras perigosas e 
o excesso de velocidade, 
que são proibidos55 


Roberta Torres, especialista em 
Segurança e Educação para o Trânsito 


Vitória 

> A GUARDA Civil Municipal de Vitória 
organiza o patrulhamento pelo canal 
156 ou pelas reuniões mensais junto 
às lideranças comunitárias. 

> A INSTITUIÇÃO possui em sua estru- 
tura o Grupamento Tático Operacio- 
nal (GTO) especializado em fiscali- 
zações de veículos e condutores. 

> SOMENTE este ano, já foram 94 ope- 
rações. Além da presença da Guarda 
de Vitória inibir esse tipo de conduta 
em grupo, conhecida por “rolezi- 
nhos”, são aplicadas as devidas no- 
tificações quando flagrado um vei- 
culo com descarga ou motor adulte- 
rado, entre outras. 

> A GUARDA tem a Gerência de Inteli- 
gência para monitorar e minar qual- 
quer organização irregular envol- 
vendo veículos e 1.084 câmeras vi- 
deomonitoramento por toda cidade 


Fonte: Prefeituras consultadas. 


para colaborar com a vigilância. 


Serra 

> A GUARDA Civil Municipal da Serra 
(GCM) informa que realiza patrulha- 
mento preventivo e rondas ostensi- 
vas em diversas regiões do munici- 
pio das 7hàs 22h, orientada pelo ma- 
pa do crime, conforme os dados re- 
gistrados em boletins de ocorrência. 


Cariacica 

> A PREFEITURA de Cariacica informa 
que a Gerência de Trânsito está em 
diálogo com o Batalhão de Trânsito 
da PM (BPTran) para elaborar fisca- 
lizações com o objetivo de mitigar 
ações dessa natureza. 


Vila Velha 
> A GUARDA Municipal de Vila Velha 
informou que não foi acionada. 


Policia orienta conscientização 


A Polícia Militar informa, por 
meio de nota, que realiza fiscaliza- 
ções de trânsito diariamente nas 
rodovias estaduais do Estado para 
verificação da regularidade das 
condições de condutores e veicu- 
los, além de atender a todos os cha- 
mados, via Ciodes (190), quando 


solicitada em qualquer localidade. 
Contudo, não é possível que a fis- 
calização seja onipresente, sendo 
necessária a participação mais 
abrangente de outros atores sociais 
capazes de conscientizar conduto- 
res em relação às suas próprias res- 
ponsabilidades na promoção de um 


trânsito mais seguro. 

A corporação orienta que os con- 
dutores trafeguem dentro das nor- 
mas estabelecidas pelo código de 
trânsito e com cautela pelas vias, pa- 
ra evitar acidentes, bem como colo- 
car a própria vida, e de terceiros, em 
risco. 
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MORTE DE SILVIO SANTOS 


Filhas fazem agradecimento 


RAUL LUCIANO/ATO PRESS/ESTADÃO E ACERVO 


Corpo do apresentador 
foi enterrado ontem 
pela manhã, numa 
cerimônia judáica 
discreta, a pedido do 
próprio Silvio Santos 


SÃO PAULO 


ratidão e agradecimento aos 
G fãs e amigos. Assim reagi- 

ram as filhas de Silvio San- 
tos após o enterro do apresentador 
e empresário, ocorrido ontem. 

Rebeca Abravanel e Daniela 
Beyruti passaram de carro junto 
ao grupo de fãs que estavam do la- 
do de fora do cemitério, abriram a 
janela para agradecer. 

Rebeca passou aplaudindo a im- 
prensa e fãs e disse “Muito obriga- 
da” repetidamente. Daniela fez co- 
ração com a mão e agradeceu: 
“Tchau, gente. Muito obrigada”. 

O corpo foi enterrado na manhã 
de ontem no Cemitério Israelita 
do Butantã, em São Paulo, em ceri- 
mônia judaica fechada para a fa- 
mília a pedido do apresentador. 

Silvio Santos morreu na manhã 
de sábado, 17, no Hospital Israelita 
Albert Einstein. O apresentador 
morreu vítima de broncopneumo- 
nia após gripe (H1N1). 

A filha mais velha de Silvio San- 
tos, Cíntia Abravanel, 61, foi a pri- 
meira a se pronunciar publica- 
mente após sua morte. Cíntia usou 
as redes sociais para homenagear 
o pai com uma foto em que apare- 
ce ainda menina, nos braços dele. 

“Pai, meu amor, já estou com 
saudade e o Brasil também. Obri- 
gada por tudo, por cada conversa, 
lição de vida, carinho e principal- 
mente amor. Você sempre brilhará 
para mim, pai. Sentirei sua presen- 
ça em cada passo que der, guiada 
pelo amor que deixou. Eu te amo 
infinitamente”, escreveu Cíntia. 

Também foi publicado comuni- 
cado conjunto em nome da fami- 
lia, agradecendo o carinho dos fãs. 

“Caríssimas autoridades, em- 
presários, clientes, colegas de mí- 
dia, entidades e querido público 
brasileiro, queremos agradecer 
pelo carinho, pelo respeito e por 
todas as homenagens que foram 
feitas ao nosso pai. Esperamos que 
ele esteja vendo e recebendo todo 
esse amor. Ele sabia que era queri- 
do, mas não tinha ideia do quan- 
to”, afirmou a família. 

“Vamos nos esforçar e trabalhar 
para levar a vocês alegria, infor- 
mação e entretenimento do mes- 
mo jeito que ele sempre levou. Que 
a essência dele permaneça no SBT 
e que o SBT continue sendo feito 
por e para os brasileiros. Da mes- 
ma forma com que ele amava vo- 
cês, nós também amamos. Nos 
sentimos abraçadas por milhares e 
milhares. Queremos aqui mandar 
o nosso abraço, ratificamos nossos 
laços de gratidão a cada um de vo- 
cês. Muito, muito obrigada, Famí- 
lia Abravanel” 


a 


> 


REBECA ABRAVANEL, quando deixou o Cemitério Israelista, parou para fazer seu agradecimento pelo carinho dos fãs ao pai, Silvio Santos (destaque) 


DIVULGAÇÃO / SBT - 04/11/2011 


MOMENTO de programa que reunia Silvio Santos e Maisa, no SBT 


Coração machucado na tela 


SÃO PAULO 


No primeiro domingo sem o 
apresentador Silvio Santos, o SBT 
teve um dia diferente. Toda a pro- 
gramação normal foi suspensa e 
substituída por reprises de antigas 
atrações do apresentador. 

Assim como acontecia nos anos 
1980 e 1990, o SBT iniciou o do- 
mingo de atrações de auditório 
com a música “Silvio Santos Vem 
Aí” para abrir a programação. A 
primeira reprise foi uma edição do 
Domingo no Parque, clássico feito 
por Silvio nos anos 1980. 

Logo em seguida, reexibição do 


quadro Pergunte a Maisa, produ- 
zido em 2008 com Maisa Silva e 
Silvio Santos. Por volta das 12h, o 
SBT começou reprise do Qual é a 
Música? datada de 2008, com par- 
ticipação da atriz Tainá Muller e 
do cantor Thiaguinho. 

Em vez de apresentar uma faixa 
de luto, foi colocada na tela um co- 
ração machucado, na parte supe- 
rior da tela. 

Na audiência, o público mostra- 
va que queria matar saudades de 
Silvio Santos. Com as reprises, o 
SBT ficou na liderança de audiên- 
cia com até 9 pontos na Grande 
São Paulo. A Globo ficou com 8. 


Julio e Roberto lamentam 


SÃO PAULO 


De todos os lugares e classes so- 
ciais ontem foi um dia cheio de 
manifestações de pesar pela morte 
de Silvio Santos. Uma das mensa- 
gens foi do cantor Julio Iglesias. 
Cantor favorito de Silvio Santos e 
seu grande ídolo na música, ele la- 
mentou a morte do apresentador. 
Julio chamou Silvio de “grande 
amigo”. 

“Morreu um amigo meu de al- 
ma. Silvio Santos, a quem eu admi- 
rava muitíssimo, um grande cria- 
dor brasileiro que eu adorava”, 
afirmou o cantor nas suas redes 
sociais no domingo (18). 

“Meu querido Silvio, descanse 
em paz, e leve o carinho de mi- 


lhões e milhões de pessoas. Mi- 
lhões que sentem a dor da sua 
morte. Eu especialmente, quero 
que te digam no céu o grande cari- 
nho que tenho por você. Até sem- 
pre, Silvio”, disse Julio. 

Julio Iglesias era o cantor favori- 
to de Silvio, junto com Roberto 
Carlos, que na noite de sábado ain- 
da pediu um minuto de silêncio 
durante show em Chapecó, Santa 
Catarina. 

“Silvio Santos vai ficar sempre 
na nossa lembrança os momentos 
maravilhosos, tudo aquilo que ele 
nos ofereceu através das suas 
apresentações. Silvio Santos vem 
aí e virá sempre. Estará sempre na 
nossa lembrança”, disse emocio- 
nado o cantor. 


ROBERTO 
CARLOS pediu 
minuto de 
silêncio em 
memória do 
apresentador e 
diz que ele 
estará sempre 
na lembrança 
de todos. 


4 TRIBUNA VITÓRIA, ES, SEGUNDA-FEIRA, 19 DE AGOSTO DE 2024 


Caminhar 7.500 passos por 
dia ajuda a controlar asma 


Segundo especialistas, 
as atividades aeróbicas 
acabam contribuindo 
diretamente no 
controle dos principais 
sintomas da doença 


Andressa Antunes 


m novo estudo realizado 
U por pesquisadores da Uni- 

versidade de São Paulo 
(USP) em parceria com a Universi- 
dade de Londrina (UEL), no Para- 
ná, pode abrir um novo caminho 
para o tratamento clínico da asma. 

Isto porque, segundo a pesquisa, 
o ato de caminhar pelo menos 
7.500 passos por dia — o equiva- 
lente a andar cerca de 30 minutos 
ou percorrer aproximadamente 4 
km — contribui para o controle de 
quadros moderados ou severos em 
adultos, em complemento ao tra- 
tamento com medicamentos. 

Segundo especialistas, a ativida- 
de aeróbica é recomendada para 
indivíduos com ou sem comorbi- 
dades. No entanto, no caso da as- 
ma, há benefícios que contribuem 
diretamente no controle dos prin- 
cipais sintomas decorrentes da 
doença, até mesmo para aqueles 
que possuem um quadro desenca- 
deado por esforço físico. 

“Os exercícios físicos, como a ca- 
minhada, fortalecem a musculatura 
torácica e abdominal, o que traz 
mais eficiência nos movimentos 
respiratórios”, diz a alergista e imu- 
nologista Larissa Perim. 

“Além disso, também há aumen- 
to na capacidade pulmonar, na 
função cardiovascular e também 
melhorias em relação ao peso e in- 
flamação corporal, que está rela- 
cionado ao surgimento da asma e a 
gravidade do quadro. E possível o 
controle e realizar o exercício com 
segurança, desde que corretamen- 
te medicado”, completa. 

A recomendação, porém, é pes- 
soas com asma realizem exercício 
físico sob orientação de médicos 
especialistas. 

“E importante que a pessoa com 
asma sempre esteja acompanhada 
de um especialista, onde irá ser 
orientada quanto a atividade física 
e a necessidade de medicação”, 
afirma a pneumologista Carla de 
Castro Bulian. 

De acordo com a médica, a ca- 
minhada, assim como outros exer- 
cícios aeróbicos, também libera 
substâncias que geram bem-estar. 

“Pacientes que fazem exercícios 
observam melhora na ansiedade, 
no humor e na fadiga”, pontua. 

Com a melhora dos sintomas e o 
controle do quadro, é possível que 
pacientes com asma passem a rea- 
lizar, até mesmo, exercícios de 
maior intensidade. 

“Além da atividade aeróbica é 
importante fazer atividade de for- 
ça muscular também. Mas sempre 
com a orientação do especialista”. 


Estudo 
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FREEPIK 


fazendo caminhada. Recomendação é que pessoas com asma realizem exercicio físico sob orientação 


PESQUISADORES monitoraram 426 
pessoas com asma moderada ou 
grave que não faziam nenhum tipo 
de exercícios fisicos. 

DURANTE uma semana, os voluntários 
usaram um acelerômetro, que é um ti- 
po de relógio que conta os passos. 

OS VOLUNTÁRIOS responderam um 
questionário de controle da asma, 
com perguntas sobre sintomas es- 
pecíficos — como dormiu, como 
acordou, quanto de falta de ar sentiu 
e se conseguiu fazer as atividades 
normalmente, por exemplo. 

A PARTIR da análise dos dados obti- 
dos, que incluiu também a medica- 
ção usada pelos pacientes diaria- 
mente, os pesquisadores calcularam 
a quantidade mínima de passos as- 
sociada a um menor relato de sinto- 
mas da asma. 


Benefícios da caminhada 


FORTALECE a musculatura torácica 
e abdominal, permitindo movimen- 


tos respiratórios mais eficientes. 
DIVULGAÇÃO 


AUMENTA a capacidade pulmonar, o 
volume e o fluxo de ar nos pulmões, 
contribuindo para uma respiração 
mais fácil. 

MELHORA a função cardiovascular, 
contribuindo para a eficiência do co- 
ração e do sistema circulatório no 
metabolismo do corpo. 

REDUZ o peso e a inflamação do cor- 
po, fatores relacionados ao surgi- 
mento e à gravidade da asma. 
REGULA neurotransmissores como 
a dopamina e a serotonina, que con- 


E importante 
que o 
paciente com asma 


esteja sempre 
acompanhado de 
um especialista 


Carla Bulian, pneumologista 


Exercício também reduz ansiedade 


FREEPIK 


mas com o 
tratamento 
adequado 
os sintomas 
podem 
melhorar e 
até mesmo 
desaparecer 
ao longo 

do tempo 


tribuem para a sensação de bem-es- 
tar e bom humor. 


Asma 
A ASMA é uma das doenças respira- 
tórias crônicas mais comuns no Bra- 
sil, juntamente com a rinite alérgica. 
NÃO HÁ CURA para a doença, mas 
com o tratamento adequado os sin- 
tomas podem melhorar e até mesmo 
desaparecer ao longo do tempo. 
AASMAPODE MATAR em casos extre- 
mose raros, quando a crise está mui- 
to intensa e não é feito o tratamento 
correto. Se a pessoa possuir alguma 
outra complicação clínica, o corpo 
pode ficar ainda mais debilitado. 
OS SINTOMAS SÃO Tosse seca, chia- 
do no peito, dificuldade para respi- 
rar, respiração rápida e curta, des- 
conforto torácico e ansiedade. 
O DIAGNÓSTICO da asma é principal- 
mente clínico, através de consulta e 
avaliação pelo médico especialista, mas 
também é confirmado pelo exame físico 
e pelos exames de função pulmonar. 


ESPAÇO 


do assinante 


Este é o Espaço do Assinante no 
Jornal A Tribuna. Aqui, vamos divul- 
gar vantagens exclusivas para você, 
assinante. Descubra promoções, 
sorteios e esteja sempre à frente 
com oportunidades imperdíveis. 


CLUBE DE 
VANTAGENS 
ATRIBUNA 


"(ts 


CONEXAD DA 


SORTE 


Esta ação, totalmente gratuita, é 
promovida pelo Clube de Vanta- 
gens para que você concorra todo 
mês no 


Para participar, é fácil! 
Acesse o Clube de Vantagens 
Na categoria prêmios, clique na 
oferta Conexão da Sorte 1e leia aten- 
tamente a orientação para se inscre- 
ver no sorteio. 


Data Final para Participação: 
06/09/2024 às 17:59h 


; Não deixe de participar! 
' Umavezinscrito, vocêjáestá | 
~- concorrendo! f 


compra@sgeerta 


DE DESCONTO 


ACESSE O CLUBE DE 
VANTAGENS AQUI! 


clube.atribunadigital.com.br 


Cidades 
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UNOS da Escola Estadual de 
Ensino Fundamental e Médio 
(EEEFM) Zuleima Fortes Faria 
que fazem parte do Clube de 
Física e Astronomia 


PEDRO HENRIQUE OLIVEIRA 


Clube de Fisica de escola 
ganha destaque nacional 


Grupo formado por 
estudantes de escola 
pública em Guarapari 
ganhou reconhecimento 
oficial da Sociedade 
Brasileira de Física 


Clóvis Rangel 
Pedro Henrique Oliveira 


Clube de Física e Astrono- 
0 mia (CFA) da Escola Esta- 

dual de Ensino Fundamen- 
tale Médio (EEEFM) Zuleima 
Fortes Faria, localizada no bairro 
Itapebussu, em Guarapari, rece- 
beu o reconhecimento oficial da 
Sociedade Brasileira de Fisica 
(SBF) devido aos trabalhos desen- 


volvidos com alunos da institui- 
ção. 

O documento, assinado pelo 
presidente da SBF, Rodrigo Capaz, 
formalizou a demonstração “do 
comprometimento excepcional 
com a educação científica, promo- 
vendo atividades que estimulam o 
interesse dos estudantes por essas 
disciplinas e incentivando o de- 
senvolvimento de atividades rela- 
cionadas à física e à astronomia”. 

Criado em 2023, o Clube de Fisi- 
ca e Astronomia da escola se pro- 
põe a promover e divulgar os estu- 
dos da área entre os estudantes. O 
projeto envolve o uso de tecnolo- 
gias, como robóticas e experimen- 
tos científicos. 

“Nosso principal objetivo é 
promover o interesse e o entendi- 
mento da física entre os mem- 


bros. Queremos proporcionar um 
ambiente onde todos possam 
aprender e compartilhar conhe- 
cimentos sobre os fenômenos fi- 
sicos que nos cercam no dia a 
dia”, explicou professor e coorde- 
nador geral do projeto, Aloísio de 
Sousa Oliveira. 

A ideia é fundamentada em ati- 
vidades diversas que exploram a 
disciplina e desenvolvem o apren- 
dizado dos alunos, através de reu- 
niões semanais, apresentações e 
experimentos práticos. 

“Nosso Clube de Física e Astro- 
nomia promove encontros não 
apenas no contraturno, mas tam- 
bém realiza um encontro mensal 
especial aos sábados, para propor- 
cionar uma experiência mais 
abrangente aos seus membros”, 
afirma o professor. 


“A finalidade desses encontros é 
discutir a física e a astronomia de 
forma divertida, estimulando a cu- 
riosidade e o interesse dos mem- 
bros. Realizamos experimentos 
inovadores em laboratório, pro- 
porcionando uma experiência 
hands-on que complementa o 
aprendizado teórico em sala de 
aula”, complementou. 

Ainda de acordo com ele, o clube 
foi iniciado com um pequeno gru- 
po de estudantes interessados no 
ensino das disciplinas, além de ro- 
bótica. “Estes poucos estudantes 
desenvolveram habilidades que os 
tornaram parte de uma equipe co- 
ordenadora do clube neste ano”, 
complementa. Atualmente, o per- 
fil do clube no Instagram (@clu- 
be.fisics) conta com mais de 13 mil 
seguidores. 


Show promove interação de estudantes 


O Clube de Física e Astronomia 
(CFA) promoveu em junho deste ano 
o 1º Show de Física e Astronomia da 
escola. A ação buscou promover inte- 
ração entre os alunos, possibilitando 
atroca de conhecimentos. 

O CFA é um projeto voltado para 
problematizar, buscar soluções e 
divulgar trabalhos científicos, com 
o auxílio de investigação com o 


método científico, elaboração de 
experimentos cuidadosos e divul- 
gação para a comunidade local. O 
processo se baseia em comparti- 
lhamento de conhecimentos, pro- 
blematização, debate e elaboração 
de tomadas de decisão. 

Contando com 10 coordenadores 
de projetos e apresentações e 40 
membros frequentes, os encontros 


ocorrem semanalmente com apre- 
sentação de temas específicos de 
forma teórica e experimental. Co- 
mo objetivo central, está a elabora- 
ção de um kit de dispositivos expe- 
rimentais que abordam todo con- 
teúdo da física clássica, introdução 
à física moderna e a astronomia. 
Este kit foi utilizado pela pri- 
meira vez, durante a apresentação 


dos coordenadores do Clube na 
EEEFM Manoel Rosindo da Silva, 
também em Guarapari, no Show 
de Física e Astronomia. 

“O projeto vem fornecendo 
grande incentivo ao estudo, pes- 
quisa e desenvolvimento de habili- 
dades relacionadas com a Física e 
a Astronomia”, afirmou o profes- 
sor de física Aloisio de Sousa. 
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HORÓSCOPO 


Aries 

21/03 a 20/04 
Você tende a ter maior dispo- 
sição tanto do ponto de vista 
físico, quanto do ponto de vis- 
ta emocional frente às de- 
mandas. 


4 Libra 

amas 23/09 a 22/10 
Atenção às situações mal 
compreendidas do passado. 
As experiências coletivas po- 
dem ajudar com seu amadu- 
recimento. 


Touro 

21/04 a 20/05 
Momento de descontração e 
prazer nas interações coleti- 
vas. Procure seguir compro- 
metida com suas ambições 
profissionais. 


Escorpião 

23/10 a 21/11 
Seu lado sociável pode aflorar, 
favorecendo suas parcerias 
de modo geral. Tente melhorar 
o entendimento no círculo de 
confiança. 


Gêmeos 
21/05 a 20/06 
A tendência é que você se 
mostre mais calorosa nas in- 
terações em família e dispos- 
ta a idar das necessidades 
do lar. 


Sagitário 
22/11 a 21/12 
O momento tende a nutrir 
suas ambições e iluminar 
oportunidades de crescimen- 
to profissional. Tente melho- 
rar a comunicação. 


Sò Câncer 


21/06 a 22/07 
Sua capacidade de diálogo e 
de articulação interpessoal 
pode ficar em evidência, be- 
neficiando seus contatos em 
diversos setores. 


Capricórnio 

22/12 a 20/01 
Experiências únicas do pon- 
to de vista humano podem 
ser promovidas agora. Pro- 
cure disciplinar os gastos 
com o lazer. 


POR: 
@ Personare 
Leão Virgem 
23/07 a 22/08 23/08 a 22/09 


Nesta fase, é possível que vo- 
cê demonstre mais generosi- 
dade e proatividade na gestão 
dos aspectos práticos da vi- 
da. 


VA Aquário 
WAN, 21/01a19/02 


O momento astrológico tende 
a promover abertura emocio- 
nal nos relacionamentos pes- 
soais, enquanto favorece a 
gestão do patrimônio. 


Sua personalidade e força 
interior tende a ser favoreci- 
da agora, deixando-lhe con- 
fiante para buscar seus ob- 
jetivos. 


Peixes 

20/02 a 20/03 
Busque aproveitar para in- 
vestir na articulação interpes- 
soal, iluminando oportunida- 
des de parceria em diversos 
âmbitos. 
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Queijos coloridos 
fazem sucesso no Pais 


Iguarias produzidas 
em João Neiva foram 
destaques no Salão 

do Turismo, realizado 
no Rio, e ganharam 
prêmios internacionais 


Clóvis rangel 


s queijos coloridos produzi- 
0 dos em João Neiva fizeram 

sucesso no Salão Nacional 
do Turismo, que aconteceu entre 
os dias 8 e 11 de agosto, no Rio de 
Janeiro. 

Morador da cidade do Norte do 
Estado e um dos administradores 
da Queijaria Giacomin, Pedro 
Henrique Castoldi Borlini, de 41 
anos, participou do evento e con- 
tou com orgulho sobre como as re- 
ceitas da iguaria vêm sendo passa- 
das de geração em geração. 

“Há três anos, eu e minha esposa 
assumimos a queijaria, que só ti- 
nha quatro tipos de queijo e pas- 


sou a ter 30. E esses queijos hoje 
são premiados não só no Brasil, 
mas internacionalmente”, contou 
Pedro Henrique. 

O Queijo Monte Negro, por 
exemplo, é medalha de ouro no 
Concurso Internacional Cheese 
Awards - Brasil 2023 (ExpoQueijo 
Araxá), o maior movimento Inter- 
nacional de Queijo Artesanal, e 
medalha de ouro no 3º Mundial do 
Queijo - Brasil 2024. Ao todo, são 
sete premiações. 

O salto na produção foi possível, 
segundo o empreendedor, com a 
criação da Rota dos Queijos de 
João Neiva, em 2017, pelo governo 
do Estado e as capacitações rece- 
bidas por meio do Serviço Brasi- 
leiro de Apoio às Micro e Peque- 
nas Empresas (Sebrae). 

“A gente tem uma parceria gran- 
de com o Sebrae, que tem ajudado, 
desde o início da produção, de to- 
do o contexto da marca e dos quei- 
jos também. Então, hoje o Sebrae é 
parceiro na Rota dos Queijos e traz 
a questão de cursos e desenvolvi- 
mentos. Não só para a nossa em- 


presa, mas para toda a rota, que in- 
clui as cinco cervejarias que com- 
põem essa rota, que hoje é lei esta- 
dual”, afirma o empreendedor. 


APARÊNCIA 

E o que explica os queijos com 
aparência de terem sido “encapa- 
dos” nas cores preto, vermelho e 
amarelo? Segundo Pedro Henri- 
que, é uma resina de grau alimen- 
tício para proteção e maturação da 
iguaria. 

“E uma resina, então a gente 
chama de pelyrica, que é uma ca- 
mada que a gente passa durante a 
maturação para que o queijo con- 
tinue tendo suas alterações físico- 
químicas dentro, trazendo sabor 
sem perder a umidade.” 

E cada película vem de um lugar 
diferente. Por exemplo, a verme- 
lha é importada da Argentina, e a 
preta é brasileira. 

Segundo o empreendedor, são 
queijos de maturações e tecnologia 
de fabricação diferentes. “A tecno- 
logia que a gente fala é a forma com 
que a gente faz”, finalizou. 


Fezinha 


+ MILIONÁRIA 


16 -26 -32 -33 -49 -50 


Trevos sorteados: 2 - 4 


DIA DE SORTE 


09 -13 -14 -15 -16 -20 -31 


LOTOFÁCIL 


01 - 04 - 05 - 07 - 08 
12 -14 -17 -18 -19 
21 -22 -23 -24 -25 


MEGA-SENA 


15 -16 -19 -43 -44 -49 


LOTERIA FEDERAL 


T° PRÊMIO - 41.547 - 2° PRÊMIO - 74.263 
3° PRÊMIO - 76.315 - 4° PRÊMIO - 32.488 
5° PRÊMIO - 72.887 


QUINA 


28 - 34 - 36 - 38 -48 


TIMEMANIA 


21 -48 -50 - 63 -65 -70 -74 


DIVULGAÇÃO 


sofreu “imprevisto” no mesmo palco, no ano passado 


Simone rasga 
calça em Barretos 


que parecia improvável 
0 aconteceu com Simone 

Mendes na noite de sex- 
ta-feira em Barretos (SP). No 
palco principal da Festa do 
Peão, onde foi ovacionada pela 
multidão, ela disse que voltou a 
rasgar a calça, como há um ano, 
e ainda perdeu uma das luvas do 
look inspirado na tendência 
cowboy core que usava. 

Simone surgiu para a multidão 
produzida em um look sexy bor- 
dô ajustado ao corpo e com de- 
cote tomara que caia. As longas 
luvas cheias de franjas e o salto 
alto arremataram a produção. 


Durante o show, ela recorreu à 
equipe no palco para conversar. 
Em um destes momentos, entre- 
gou a luva direita a uma assisten- 
te. Cerca de uma hora após o iní- 
cio do show, acabou revelando o 
novo incidente com o figurino. 

“Quem lembra que no ano 
passado a minha calça rasgou? 
Rasgou. Esse ano eu botei duas 
antes de começar o show, ras- 
gou, e uma das luvas rasgou. Sa- 
be o que é isso? Sorte, só pode. 
Não tem um dia que rasgue a 
roupa, mas, em Barretos, tem 
que rasgar. Dessa vez, eu trouxe 
quatro”, brincou a cantora. 


Ana Clara revela como 
perdeu 20 quilos 


No comando do reality musical 
“Estrela da casa”, Ana Clara falou da 
sua rotina de exercícios físicos. Se- 
gundo a apresentadora, o esporte 
mudou a sua vida. “Há cinco anos, 
comecei a fazer muay thai e, desde 
então, não parei mais. Pesava 20 qui- 
los a mais. Foi uma mudança estética, 
mas também de estilo de vida”. 


Demi Moore reclama 
de remake de “Ghost” 


Estrela do sucesso “Ghost - Do 
Outro Lado da Vida”, lançado em 
1990, a atriz Demi Moore criticou o 
anúncio de que o filme terá um re- 
make, desta vez, produzido e estre- 
lado por Channing Tatum. “Acho 
que existem alguns filmes que são 
melhores se não forem tocados e 
remexidos”, disse a atriz. 


Flávia Saraiva chama 
atenção com ensaio 


A ginasta Flávia Saraiva causou 
burburinho ao estrelar um ensaio 
moda praia no Leme, na Zona Sul 
do Rio de Janeiro. A atleta, que al- 
ternou looks como biquínis, saídas 
de praia e maiô na ensolarada últi- 
ma sexta-feira, viu uma multidão se 
formar em torno dela, todos aguar- 
dando para tirar uma foto. 
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AL DE CANN 


ALAIN DELON no Festival de Cinema de Cannes de 2019. O ator francês morreu ontem pela manhã aos 88 anos 


OPINIÃO DO LEITOR 


Bichinhos 


Por causa da pandemia, Pedro e Sara, netinhos da mi- 
nha colega da hidroginástica, estavam tristes. Eles sen- 
tiam falta dos colegas. Sara chorava querendo voltar para 
acreche. Para alegrar a menina, o mano lhe fez um carinho 
dizendo: “Sara, você é uma gatinha.” A irmã respondeu: “E 
você é um au-au!” 

Anna Célia D. Curtinhas 
Bento Ferreira-Vitória 


Sociedade permissiva 

Vivemos numa sociedade muito permissiva! Precisa- 
mos fazer verdadeiramente o papel de pais, educando, es- 
tabelecendo limites e acima de tudo sendo exemplo para 
os filhos. Alguns filhos estão namorando em tenras idades 
e o apego a celulares, redes sociais e internet já se tornou 
uma escravidão. 

Há um dito popular que diz que o cipó se torce de novo, 
pois depois de 15 anos filhos criados sem limites e exem- 
plos se tornam um terror para a família e sociedade orga- 
nizada. Desperte enquanto há tempo! 

Valdeci Carvalho Ferreira 
Mata da Serra - Serra 


Paralimpiadas 

As Olimpiadas acabaram, mas não vai dar nem tempo 
para ficar triste. Adivinha o que vem ai? As Paralimpiadas. 
Sendo que é muito mais bonito de ver, porque o Brasil ga- 
nha medalha toda hora. Para quem não sabe, somos po- 
tência paralímpica, nas últimas edições ganhamos sem- 

pre acima de 70 medalhas. Vai ser show! 
Douglas Garcia 
Coqueiral de Itaparica - Vila Velha 


Silvio Santos 


Internado no hospital Albert Einstein, Silvio Santos, 
apresentador e empresário, dono do SBT, faleceu em de- 
corrência de broncopneumonia após infecção por In- 
fluenza HIN1. Aos 93 anos, Senor Abravanel, o nacional- 
mente conhecido Silvio Santos, nos deixou, mas será sem- 
pre lembrado como o melhor comunicador do Brasil, en- 
cantando gerações aos domingos, iniciando em 1965 na 
Globo, depois abriu seu canal de TV, a TVS, mudando pos- 
teriormente para Sistema Brasileiro de Televisão (SBT). 
Jamais será esquecido. 

Aldo José Barroca 
Antônio Honório - Vitória 
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LIVRE 


PEDRO VIEIRA CARRANCHO 


Quando o médico deve parar? 


co como para o cirurgião. 


A única restrição se refere à 
aposentadoria compulsória, im- 
posta ao médico, servidor públi- 
co, a partir dos 75 anos de idade, 
no Brasil. As sociedades de espe- 
cialistas brasileiros não oferecem 
diretrizes ou orientações sobre 
os diversos aspectos da longevi- 
dade profissional. 

Sem obrigatoriedade, nos 
EUA, o Colégio Americano de 
Cirurgiões publicou uma decla- 
ração, em 2016, onde recomenda 
a realização de testes físicos, vi- 
suais e neurocognitivos para ci- 
rurgiões mais idosos. Ou seja, ca- 
be não só aos cirurgiões como, 
também, aos médicos clínicos a 
realização de um check-up com 
consultas periódicas, além de 
cuidar da saúde fisi- 


ão existe uma data que limite o tempo de atuação de 
um médico. Tudo é uma questão de bom senso. E 
uma decisão individual e solitária, tanto para o clini- 


para orientar os médicos que de- 
sejam envelhecer trabalhando. 

O médico clínico e o cirurgião 
poderão se dedicar às atividades 
de ensino ou pesquisas, em ida- 
des mais avançadas, caso sintam 
alguma limitação física, que os 
impeça de atuar com segurança. 

Existem profissionais que não 
podem parar de atuar, seja para 
manter o sustento familiar seja 
para encarar novos desafios. 

Embora não exista limite de ida- 
de, o médico deve se preparar para 
parar de atuar, em algum momento 
de sua vida. No entanto, em sua es- 
sência, ele nunca deixará de ser 
médico, enquanto estiver vivo. 
Quando o médico perceber que 
não está bem ou não sente mais 

prazer em atuar na 


ca e mental. profissão, é hora de 
Um fato funda- considerar o mo- 
mental é que o profis- . mento de parar. 
sional médico nunca Existem Existem alguns si- 
poderá expor o pa- profissionais nais que um médico 
ciente ao risco, se não E deve levar em conta 
estiver apto a efetuar que não podem para não mais exer- 
qualquer procedi- cer a profissão: a) de- 
mento. Sabe-se que parar de atuar, clínio cognitivo; difi- 
os médicos, princi- Seja para manter culdade em tomar 
palmente se estive- o sustento decisões, esqueci- 
rem em idade mais a E mentos frequentes 
avançada, dificilmen- familiar seja ou confusão mental; 
te admitem ou mos- b) problemas de vi- 
tram suas fragilida- para encarar são e audição; dificul- 
des. novos desafios dade de enxergar de- 


Se os familiares, ou 
mesmo os colegas, detectarem al- 
gum déficit intelectual ou motor, a 
situação deve ser abordada, caso o 
próprio médico não consiga cap- 
tar seus sinais ou sintomas com- 
prometedores. No Brasil, o cirur- 
gião plástico, Dr. José Badin, com 
mais de 90 anos, sentindo-se bem, 
ainda, operava normalmente. 

O próprio profissional longevo 
precisa fazer uma autoavaliação 
periódica e se manter atualizado 
sobre as principais descobertas, 
mudanças e novas diretrizes 
dentro do seu campo de atuação, 
uma vez que, na prática, as enti- 
dades médicas brasileiras não 
possuem políticas ou programas 


talhes ou de ouvir 
conversas, podem afetar a capaci- 
dade de diagnosticar e tratar os pa- 
cientes; c) fadiga crônica; cansaço 
constante pode prejudicar a con- 
centração e a habilidade de realizar 
procedimentos médicos; d) pro- 
blemas físicos; dores crônicas, tre- 
mores ou fraqueza; e) desinteresse 
ou Burnout; falta de motivação, de- 
sinteresse pela profissão, etc. 
Devemos lembrar que cada ca- 
so é único e é importante que o 
médico converse com colegas, 
familiares e profissionais de saú- 
de para tomar uma decisão. 


PEDRO VIEIRA CARRANCHO é 
médico pediatra 
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40 anos de Rock In Rio 

A VilaZinha Feira Hype da Prainha 
prepara edição temática comemorativa 
aos 40 anos do Rock In Rio, no próximo 
dia 14, com muita moda descolada rock 
and roll, arte, acessórios, gastronomia, 
música e literatura. 

Aatração musical ficará a cargo de Ki- 
nho Sucupira, guitarrista do Clube Big 
Beatles, com show acústico interativo 
de muito blues e rock. 


Dia do Ciclista 


O Dia Nacional do Ciclista, comemo- 
rado hoje, propõe lembrar da importân- 
cia do ciclismo como atividade física e 
meio de transporte sustentável para o 
meio ambiente e mobilidade urbana. 

No ES, as bicicletas compartilhadas 
dos projetos Bike Vitória e BikES, de Vila 
Velha, têm se consolidado como parte 
essencial da rotina dos capixabas. Com 
uma média de 20 mil viagens realizadas 
por mês em Vitória e 22 mil em Vila Ve- 
lha, as bicicletas estão disponíveis to- 
dos os dias da semana, em mais de 56 
estações distribuídas pelas duas cida- 


des. Santos, Almerinda Lopes, Thainá Santi e Natalia Scarpati: antenadas quando o assunto é arte 


CACÁ LIMA/ DIVULGAÇÃO 


Em números 

Aarrecadação do Imposto sobre a Proprieda- 
de Predial e Territorial Urbana (IPTU) do con- 
junto dos municípios capixabas alcançou R$ 
649,4 milhões, em 2028, representando um 
aumento de 11,9% em relação ao ano anterior, 
em valores corrigidos pelo IPCA. Os dados fo- 
ram divulgados no anuário Finanças dos Muni- 
cípios Capixabas, da Aequus Consultoria. 


Fica a dica 

A engenheira civil Carol Monfradini 
marcará presença na 7° edição da Expo 
Condominio, que acontece nas próximas 
quinta e sexta-feiras, no Pavilhão de Cara- 
pina. Além de expositora, Caroline também 
será palestrante e abordará o tema “Retro- 
fit”, com a palestra “Lei do Retrofit: IPTU 
que constrói e revitaliza”. A entrada é gra- 
tuita. 


e: \ 


Brotas e 
o artista 
Raphael Bianco 
em noite de 
vernissage e 
nova exposição 
na Matias 
Brotas 


CACÁ LIMA/ DIVULGAÇÃO 


($ 


o `... AN l f Na BoA 


JA Startup, com o apoio de mentores da Vale, rea- 
liza na Escola Monteiro mentorias que auxiliam os alunos com con- 
ceitos e ferramentas sobre o universo das startups. As aulas se- 
guem até amanha, e preparam os estudantes para o DemoDay, que 
está previsto para acontecer entre os dias 29 ou 30 deste mês. 


DIVULGAÇÃO 


des] 
Bona 


e Alisson Pereira com os filhos, Antonella e Benjamin: noite de 
inauguração 


CLOVES LOUZADA/ DIVULGAÇÃO 


Quem 
disse? 

“O objetivo foi 
atingido”. Da 


atriz Lucy Ra- 
mos ao celebrar 
sucesso de vilã. 


Felicidades! 

Os parabéns 
da coluna aos 
aniversariantes 
de hoje: Kaedy 
Azevedo, Marina 
Coser e Rose Fri- 
zzera. 


Ohanna Sgaria, Juliana Kwak, Sergio Paulo Rabello, Leticia I 


Finamore e Juliana Amaral 


ASSISTA AO 
POD+SOCIAL NO 
tribunaonline.com.br 
OU APONTE A 
CÂMERA PARA O 
QR CODE. 


MARIA Teresa Nader e Sandra 
Matias: exposição de arte. 


JÁ ESTÁ aberta a agenda para 
os eventos sociais ou coorpora- 
tivos na Casacor 2024. A Arena 
Casacor será assinada por An- 
gela Gomes e Amanda Lobos. 
Ainda na lista de espaços proje- 
tados pelo elenco da mostra pa- 
ra receber com requinte, estão o 
Bistrô Placas do Brasil by Laris- 
sa Villaschi, o Refúgio Gourmet 
ES Gás da arquiteta Cris Loca- 
telli, a Enoteca de Daniela Avan- 
cini, a Cafeteria de Jacque Bar- 
ros e Ana Forattini, o Studio da 
Influencer GW Lider de Heliomar 
Venâncio, Isabella Steinkopt e 
Letícia Breda e a Cervejaria e o 
Bar Secreto, ambos assinados 
pelo arquiteto Christian Vieira. 


RENATA França recebe Lucia- 
na Melo em talk sobre o universo 
das fragrâncias, na próxima ter- 
ça-feira, na Twenty Four Seven, 
Praia do Canto. Luciana é espe- 
cialista em alta perfumaria for- 
mada pela Paralela, escola de 
prestígio reconhecida pela Fran- 


ça. 


O EMPRESÁRIO Gabriel Rizk 
se prepara para realizar o “Tor- 
nado Day”, no próximo sábado, 
na Moto Vena. 


A CIRURGIÃ vascular Fanilda 
Barros prepara as malas rumo a 
Salvador, Bahia, especialmente 
para o Congresso Brasileiro de 
Imagem Cardiovascular do qual 
será uma das palestrantes. 


E VIDA que segue! 
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Novo teste 


com semana 
de 4 dias 


Primeira etapa de 
avaliação indica 84,6% 
de aprovação da 
experiência. Empresas 
agora podem fazer o 
cadastro e participar 


RIO 


Brasil terá uma segunda 
0 edição do experimento so- 

bre o impacto da jornada de 
trabalho semanal de quatro dias, 
que acontecerá entre janeiro e ju- 
nho do ano que vem. 

O projeto é conduzido pela or- 
ganização sem fins lucrativos 4 
Day Week, que coordena testes ao 
redor do mundo, e a empresa na- 
cional Reconnect Happiness at 
Work, especializada em treina- 
mentos e programas de desenvol- 
vimento em felicidade corporati- 
va. 

Entre agosto e setembro de 


2024, a Reconnect vai oferecer in- 
formações sobre o programa para 
qualquer empresa que demonstrar 
interesse em participar. Não há 
exigência de requisitos mínimos, 
como número de funcionários. 
Basta responder formulário dispo- 
nível em www.4dayweekbra- 
zil.com para ter acesso. 

Em outubro, novembro e de- 
zembro, com as inscrições con- 
cluídas, começam sessões de trei- 
namento e integração com equi- 
pes de suporte da ONG. Entre ja- 
neiro e junho de 2025, o modelo 
conhecido como 100-80-100 vai 
ser realmente implementado. A 
lógica é manter 100% do salário, 
trabalhando 80% do tempo e man- 
tendo 100% da produtividade. 

O primeiro teste terminou em 
junho, com 19 empresas chegando 
até a etapa final. Os resultados fi- 
nais indicam que 84,6% das lide- 
ranças recomendam a redução da 
jornada semanal. Entre as empre- 
sas que finalizaram os testes, oito 
devem manter a semana de quatro 
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dias, sete devem estender o expe- 
rimento por mais tempo para fa- 
zer ajustes, por exemplo, como 
proceder em caso de feriados. 
Uma delas disse que pretende 
expandir o experimento por mais 
meses, mas, neste caso, para im- 
plementar a jornada reduzida em 
novos times. As três restantes de- 
vem seguir com o modelo da se- 
mana de quatro dias permanente- 
mente, mas adotaram alguma mu- 
dança em relação à ideia inicial, 


como manter uma semana no mês 
funcionando em cinco dias. 

Além disso, 48,2% perceberam 
aumento no ritmo de trabalho. O 
nível de engajamento cresceu, se- 
gundo 60,3% dos colaboradores 
entrevistados. O destaque ficou 
para a produtividade, que aumen- 
tou de forma relevante para 71,5% 
dos respondentes. 

Quase a totalidade dos ouvintes 
(97,5%) gostaria que o modelo per- 
manecesse na companhia. A quan- 


DALL-E-3 

criada 
pela 
Inteligência 
Artificial para 
representar a 
semana de 
quatro dias de 
trabalho pelas 
empresas 


tidade de horas trabalhadas tam- 
bém caiu, indicando que as pes- 
soas não fizeram horas extras para 
compensar o dia a menos, passan- 
do de 42,8 horas na semana antes 
do teste para 36,5 horas depois. 

O experimento deixou claro co- 
mo o modelo pode ser eficiente 
para reter talentos e reduzir taxas 
de layoff — 40,4% precisariam de 
um aumento salarial superior a 
50% para considerar retornar a 
trabalhar cinco dias na semana. 


CURTA E SIGA NOSSAS REDES SOCIAIS. 
radiolegalfm o radiolegalfm99.5 


O Lega FM anu 0 Cmi 
aque aa Tairere Patis 
semps anrd vem dos 


Tocs a músico "Vecko", do Tá 
teve 


O Carras Pode deixas 
ess eva espedisimarta 
pera «x é vis 


COto puedo casada e 
cortes cuvimão a Legal 
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PT e PL são aliados 
em 85 municipios 


Dados do TSE indicam 
a improvável aliança 
entre candidatos dos 
partidos de Bolsonaro e 
Lula. Prazo para mudar 
vai até 16 de setembro 


BRASÍLIA 


dversários, o PT, do presi- 
Aee Luiz Inácio Lula da 

Silva, e o PL, do ex-presi- 
dente Jair Bolsonaro, são aliados 
em 85 cidades do País para apoiar 
o mesmo candidato a prefeito. 

Os dados são do Tribunal Supe- 
rior Eleitoral (TSE). No entanto, 
como os partidos podem pedir 
substituição de candidatos até 16 
de setembro, as informações po- 
dem mudar. Como o PT, PCdoB e 
PV estão juntos na Federação Bra- 
sil da Esperança desde 2022, esses 
partidos, também estão na aliança 
com o PL nessas cidades. 

A federação partidária consiste 
na união de dois ou mais partidos 
para atuarem nacionalmente co- 
mo se fossem um só por pelo me- 
nos quatro anos. Nesta modalida- 
de de aliança, as siglas funcionam 
como um único partido no Con- 
gresso, dividindo Fundo Partidá- 
rio, tempo de televisão e unifican- 
do o conteúdo programático. 

Há uma outra modalidade de 
aliança, chamada de coligação, 
mas a diferença é que ela vale só 
para cargos majoritários (como 
prefeito) e pode ter vigência ape- 
nas no periodo eleitoral e abran- 
gência regional. 

Na prática, uma federação de 
partidos (que é duradoura e 
abrangente) pode formar coliga- 
ção (que pode ser temporária e re- 
gional) com outras legendas ape- 
nas para disputar determinada 
eleição - o que é o caso do PT e do 
PL nessas 85 cidades. Encerrada a 
eleição, a coligação pode ser des- 


RODRIGO GAVINI — 27/09/2016 


URNA ELETRÔNICA: curiosa aliança entre partidos que são adversários 


feita e a federação permanece. 

O Maranhão é o estado com 
mais candidaturas apoiadas pelas 
duas legendas. São 22 cidades com 
candidatos que têm o endosso do 
PT e do PL. O estado é reduto tra- 
dicional da esquerda. 

O atual governador, Carlos 
Brandão (PSB), foi vice-governa- 
dor nos dois mandatos de Flávio 
Dino, que foi ministro no governo 
Lula e hoje é ministro do Supremo 
Tribunal Federal (STF). 


São Paulo, governado por Tarcí- 
sio de Freitas (Republicanos), ex- 
ministro do governo Bolsonaro, é o 
segundo estado, com 12 candida- 
tos com aval de PT e PL. 

Das 85 candidaturas em que PT 
e PL estão juntos no mesmo palan- 
que, 12 têm como partido do can- 
didato a prefeito o PL. Já o oposto 
acontece em três cidades. Nos de- 
mais municípios, os nomes são de 
outros partidos, mas têm o PT e o 
PL entre seus apoiadores. 


Medidas disciplinares previstas 


Os partidos se manifestaram pa- 
ra a reportagem do G1 sobre a 
aliança inusitada em 85 munici- 
pios de siglas que são adversárias 
nacionalmente. Uma resolução 
administrativa da presidência na- 
cional do PL veda a formação de 
coligações regionais com a Fede- 
ração Brasil da Esperança, da qual 
faz parte o PT, e a federação Psol- 
Rede, além de “demais agremia- 
ções partidárias de espectro políti- 
co à esquerda”. 

Segundo o documento, a partici- 
pação nessas coligações estaria sujei- 
ta a “medidas disciplinares previstas 
no Código de Ética partidário”. 

Procurado pelo g1, o partido 
confirmou a validade da resolução, 
mas não respondeu o que fará com 


as candidaturas em que o PT apa- 
rece na aliança com o PL. 

Em uma rede social no início de 
agosto, o presidente do PL, Valde- 
mar Costa Neto, afirmou que “não 
existe nenhuma hipótese de coli- 
gação com o PT” para as eleições 
municipais de 2024. 

Já o PT, questionado pela repor- 
tagem, afirmou que o único veto, 
decidido pelo diretório nacional 
petista, é para candidatos identifi- 
cados com o bolsonarismo, inde- 
pendentemente de pertencerem 
ao partido do ex-presidente Jair 
Bolsonaro, que, por sua vez, está se 
recusando a apoiar candidatos da 
sigla que se aliem ao PT na eleição 
para prefeito e vereador este ano. 

Se as legendas se unirem e sela- 


rem uma coligação eleitoral, Bol- 
sonaro vai contrariar o próprio 
partido e apoiar candidatos de ou- 
tras siglas. 

“Confirmada a coligação PT/PL 
em Jaciara (MT), me coloco à dis- 
posição de candidatos de outros 
partidos para ir a esse município e 
fazer campanha contra os candi- 
datos da coligação PT/PL”, amea- 
çou Bolsonaro, em um grupo com 
políticos do Partido Liberal. 

O PL pode não contar com o 
apoio do ex-presidente também 
em Carapebus (RJ), cidade na qual 
o Partido Liberal ensaia se coligar 
com PT e PDT. No município, Bol- 
sonaro recebeu 56,25% dos votos 
em 2022, ao passo que Lula conta- 
bilizou 43,75%. 


COLUNA 


DO ESTADÃO 


POR ROSEANN KENNEDY, EDUARDO GAYER E AUGUSTO TENÓRIO] colunadoestadaoBestadao.com 


Governo quer fim das emendas 
em troca de turbinar modelo Pix 


O governo Lula quer acabar com as emendas parlamentares 
de comissão, que substituíram o orçamento secreto, e trans- 
ferir parte desse dinheiro para o PAC. A proposta em discus- 
são no Palácio do Planalto prevê um modelo no qual deputa- 
dos e senadores possam indicar recursos para seus redutos 
eleitorais, desde que priorizem obras de programas federais, 
sobretudo do PAC e de saúde e educação. A verba também 
turbinaria as emendas Pix, que caemna conta de prefeituras e 
governos estaduais, mas o presidente Lula quer vincular es- 
ses repasses a políticas públicas do Executivo. O assunto será 
tratado hoje, em reunião da coordenação política do governo. 
É a partir desse encontro que o Planalto tentará acordo com o 


Congresso. 


AGORA VAI. Desde sexta-fei- 


ra, quando o plenário do STF 
respaldou a decisão do minis- 
tro Flávio Dino de suspender as 
emendas impositivas, o gover- 
no ganhou força na negocia- 
ção. Atualmente, a distribuição 
dos R$ 15 bilhões das emendas 
de comissão é controlada pelo 
presidente da Câmara, Arthur 
Lira, e da CCJ do Senado, Davi 
Alcolumbre. 


TÉTE-A-TÊTE. Lira já pediu uma 
conversa com Lula para tratar do te- 
ma e vê mais uma crise pela frente 
caso as emendas de comissão sejam 
desidratadas. O destino de 22% de 
todas as despesas que o governo po- 
de usar livremente para fazer inves- 
timentos está hoje nas mãos do Con- 
gresso. 


VEM AÍ. O Cidadania vai promover 
um ato para comemorar os 40 anos 
do fim da ditadura militar no Brasil. A 
cerimônia, ainda sem data definida, 
já tem presença confirmada dos ex- 
presidentes José Sarney (MDB) e 
Fernando Henrique Cardoso 
(PSDB). 


ELENCO. À Coluna, o presidente do 
Cidadania, Plínio Comte Bittencourt, 
disse que convidará os personagens 
democratas da politica e “os partidos 
que contribuiram com a reconstru- 
ção”. Ele evitou confirmar, porém, se 
o presidente Lula, deputado federal 
constituinte, estará nessa lista. 


JURO. O candidato do PSOL à Pre- 
feitura de São Paulo, Guilherme Bou- 
los, promete adotar, caso seja eleito, 
as recomendações da Comissão Mu- 
nicipal da Verdade. Em 2016, quando 
Fernando Haddad ainda era prefeito, 
o colegiado fez 36 recomendações 
para reparar violações de direitos 
humanos cometidas na cidade du- 
rante a ditadura. Entre elas estava a 
realização de novas escavações no 
cemitério de Perus. 


MUDA. O plano de governo de 
Boulos promete construir o 
Plano Municipal de Memória e 
um programa para renomear 
ruas que hoje homenageiam 
pessoas que violaram direitos 
humanos. 


MEDO. Diante da sensação de inse- 
gurança em São Paulo, os pedidos 
para ter uma “companhia virtual” 
nos pontos de ônibus da capital sal- 
taram 78% aos domingos em relação 
a outros dias da semana, quando o 
movimento nas ruas costuma ser 
maior. 


ALÔ. Esses chamados integram o 
projeto Abrigo Amigo, parceria do 
governo paulista com a Eletromidia. 
A iniciativa consiste num painel digi- 
tal, instalado em 61 pontos de ônibus 
da cidade, no qual é possivel solici- 
tar, das 20h às 5 h, videochamadas 
com uma central de atendimento. 
Somente neste ano foram 939. 
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É Não podemos tolerar que a Justiça seja 
usada como instrumento de perseguição 


Marcel van Hattem explica denúncia ao CNJ contra auxiliares de Alexandre de Moraes 


BNDES quintuplica farra com 
propaganda em 2024 


Sem entregar nada de relevante sob o comando do ex-sena- 
dor do PT Aloizio Mercadante, o Banco Nacional de Desenvol- 
vimento Econômico e Social (BNDES) multiplicou em cinco 
vezes os seus gastos com propaganda até este momento, em 
2024. Só este ano, já foram torrados R$ 32,4 milhões em pu- 
blicidade irrelevante em veículos governistas e redes sociais. 
Representam cinco vezes mais os gastos de R$ 6,2 milhões 
entre janeiro e julho de 2023, para vender não se sabe o quê. 


Tem para todos 

Emissoras, sites, jornalões etc rece- 
bem os maiores valores, mas Google, 
Facebook e até Beach Park também 
estão entre beneficiados na farra. 


Até no exterior 

Se não tem o que “vender” no Bra- 
sil, o BNDES castigou na propaganda 
em veículos estrangeiros como Fi- 
nancial Times, Economist etc. 


Divulgando o nada 

Outro gasto do BNDES é com “mi- 
dia exterior”, quase todos anúncios 
como cartazes, outdoors etc. em ae- 
roportos, pontos de ônibus etc. 


Presente natalino 

O BNDES gastou R$ 38,8 milhões 
com publicidade em 2023, mas qua- 
se tudo (R$ 30,7 milhões) foi distri- 
buido somente no mês de dezembro. 


Batalha entre Poderes 
afeta eleição, 
sucessão... 


A disputa aberta entre os poderes 
Legislativo, Executivo e Judiciário 
emtorno do pagamento (ou não) das 
emendas parlamentares colocou so- 
bre a mesatodos os temas mais que- 
ridos da classe política nos últimos 
dias. Do pagamento ‘extraordinário’ 
de auxilio-moradia nos tribunais à 
assinatura de proposições contra a 
vontade de Lula (PT), sem esquecer 
das disputas eleitorais regionais e as 
eleições que vão definir os novos 
presidentes da Câmara e do Senado. 
Tudo 'entrou no ringue’ em Brasília. 


PODER SEM PUDOR 


Promessas, promessas 


Em campanha para a prefeitura de Campi- 
na Grande (PB), Severino Cabral, pai do ex- 
senador e embaixador Milton Cabral, muito 
intuitivo, tinha uma equipe para fazer seus 
discursos e auxiliá-lo ao pé-de-ouvido nos 


Extraordinário demais 
A comissão mista de Orçamento 
rejeitou crédito de R$ 1,3 bilhão ao 
Judiciário para pagar auxílios supos- 
tamente atrasados de 2017 a 2019. 


Fogo trocado 

OSTF chancelou por unanimidade 
a decisão do ex-ministro de Lula, 
atual ministro do STF Flávio Dino de 
suspender as emendas impositivas. 


à IN 
Tudo é bala 


Até as disputas pela suces- 
são de Rodrigo Pacheco (foto) 
no Senado e Arthur Lira na Cà- 
mara viraram “munição” na 
Praça dos Três Poderes. 


So pancada 

“Não recebi a decisão d[o presi- 
dente do STF, Luis] Barroso como 
uma afronta. Afronta é quando você 
briga de igual para igual. Eles não bri- 
gam, eles batem”, criticou o deputa- 
do José Medeiros (PL-MT). 


Nem com esforço 

A semana de “esforço concentra- 
do” no Congresso rendeu embates 
entre poderes e nada da reforma tri- 


palanques. Num comício, ele desatou a fazer 

promessas, até anunciou que, eleito, levaria para a cidade um grande empre- 
endimento. Ao seu ouvido, baixinho, o ex-deputado Raimundo Asfora orien- 
tou: “...em convênio coma Sudene.” E ele repassou para a multidão o que havia 
entendido: “...e vou construir também um convento para a Sudene!” 
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butária. A próxima vez que parlamen- 
tares vão se reunir será apenas na úl- 
tima semana de agosto. 


Movidos a pó 

Candidato do PRTB a prefeito de 
São Paulo, Pablo Marçal voltou a dizer 
que apresentará “na hora certa” pro- 
vas da acusação de que candidatos 
são viciados em cocaina. “O povo já 
sabe quem é o aspirador de pó”. 


Muito cuidado 

Para Domingos Sávio (PL-MG), vice 
da Frente do Livre Comércio, o país 
“vive prenúncio de ditadura do Judi- 
ciário e se o Congresso não reagir em 
pouco tempo o Brasil corre o risco de 
mergulhar em ditadura de fato”. 


Chefe tem 

Ricardo Salles (Novo-SP) acha na- 
tural questionamento legal na eleição 
paulista: “todo jogo eleitoral tem isso: 
batalhão de advogados pedindo a im- 
pugnação de candidaturas”. Mas 
quem manda é o partido, lembrou. 


Crescimento rápido 

Até a noite de sexta-feira, o pedido 
de impeachment contra o ministro do 
STF Alexandre de Moraes na platafor- 
ma Change.org já havia acumulado 
mais de 326 mil assinaturas. Cerca de 
250 mil na própria sexta. 


Semiparlamentar 

Estão previstas “sessões semipre- 
senciais” para o Congresso Nacional, 
esta semana. Parlamentares estão 
autorizados a não trabalharem em 
Brasília para se concentrar no que 
realmente importa: eleições. 


Sem muro 

Surpreendeu tanto bolsona- 
ristas, quanto petistas no Legis- 
lativo a defesa do senador Ales- 
sandro Vieira (MDB-SE), que já 
foi do Rede e do PSDB, do im- 
peachment de um ministro do 
Supremo. 


Pergunta na lógica 


Se crítica é ataque e palavras, vio- 
lência, agir ‘fora do rito’ é o quê? 


Com Rodrigo Vilela e Tiago Vasconcelos 
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PAINEL 


Cabo de guerra 


O pedido do ministro Flavio Dino, do STF (Supremo Tribunal 
Federal), para que o presidente da Câmara, Arthur Lira (PP-AL), 
dê informações dos motivos pelos quais não instalou a CPI que 
investiga a atuação das operadoras de planos de saúde aumen- 
tou a tensão da cúpula da Casa com o Supremo ?e pode gerar 
nova reação dos parlamentares mirando a corte. O pedido ocor- 
re em meio ao tensionamento entre Legislativo e Judiciário por 
causa das emendas parlamentares. 


Ação 
aterça (13), Dino deu um prazo de 
até dez dias para que Lira prestasse 
informações, em resposta a uma ação 
da Associação Nenhum Direito a Me- 
nos, que acusa o presidente da Câma- 
ra de omissão. Segundo relatos, Lira 
se queixou do pedido do ministro. 


Reação 

Um aliado do presidente da Câmara 
diz que, caso Dino determine a insta- 
lação da comissão dos planos de saú- 
de, o alagoano indicou que poderá ins- 
talar, em resposta, a CPI do Abuso de 
Autoridade, que mira o Judiciário e es- 
tá na fila para ser aberta. 


Linha... 


O ministro Luiz Marinho (Trabalho) 
estuda propor uma transição de um 
ano entre anova modalidade de crédi- 
to consignado pela plataforma FGTS 
Digital e a antecipação do saque-ani- 
versário do FGTS (Fundo de Garantia 
do Tempo de Serviço). 


« do tempo 

Pela proposta, os doistipos de cré- 
dito coexistiriam durante esse perío- 
do de 12 meses. Depois, a ideia é que 
a antecipação do saque-aniversário 
do FGTS acabe e só permaneça a 
modalidade de consignado ofereci- 
do ao trabalhador celetista pela pla- 
taforma. A intenção é que a transi- 
ção ajude a vencer a resistência de 
bancos e também a da equipe econô- 
mica. 


Ponte 

Produtoras de 47 países se inscre- 
veram em edital da Ancine para reali- 
zar coproduções internacionais, 
quando há uma parceria entre empre- 
sas brasileiras e de outros países. Se- 
rão investidos R$ 220 milhões do Fun- 
do Setorial do Audiovisual. O país com 
maior número de projetos inscritos é 
Portugal (90). 


Bolso 

O PP disponibilizará R$ 4 milhões 
do fundo eleitoral para cada deputado 
federal de sua bancada indicar para 
candidatos aliados nas eleições muni- 
cipais deste ano. O montante expres- 
sivo virou motivo de piada na Câmara 
nesta semana, já que destoa dos valo- 
res que serão distribuídos pelas de- 
mais legendas. 


Futuro 

O segundo partido que dará mais re- 
cursos a seus deputados é o PSD, com 
RŠ 2,5 milhões. Um líder afirma, em 
tom de brincadeira, que o PP “elevou o 
valor da fatura”, gerando ruídos com 
os demais partidos. Isso também é 
uma forma de atrair novos parlamen- 
tares para a legenda no futuro. 


De olho 


Líder do PSD na Câmara, Antonio 
Brito (BA) viajou a Mogi das Cruzes 
(SP) para participar ontem do lança- 
mento da candidatura de Mara Ber- 
taiolli (PL) à prefeitura da cidade. O 
gesto foi interpretado como mais uma 
investida de Brito para conseguir 
apoio do partido do ex-presidente Jair 
Bolsonaro (PL) à sua candidatura à 
presidência da Casa. 


Eu quero 

Mogi é a terra de Valdemar Costa 
Neto, presidente do PL, que estava 
presente. O partido é o maior da Cà- 
mara, com 93 deputados. 


Jetset 


O aniversário do advogado Fernan- 
do José da Costa, atual secretário de 
Justiça da cidade de SP, deverá reunir 
boa parte dos mundos político e juridi- 
co nesta segunda-feira (19), na capital 
paulista. Já foram confirmadas as 
presenças de 1.250 pessoas, entre 
elas o prefeito de São Paulo, Ricardo 
Nunes, e os ex-governadores João 
Doria e Rodrigo Garcia. 


Publicação simultânea com a Folha de São Paulo 


Escolha para Banco Central 


O presidente Luiz Inácio Lula da 
Silva (PT) quer discutir nomes para 
a presidência e diretorias do Banco 
Central com o presidente do Sena- 
do, Rodrigo Pacheco (PSD-MG), 
após a votação das pautas econô- 
micas em tramitação na Casa, afir- 
mam auxiliares do petista. 

Assessores palacianos evitam fi- 
xar um prazo para a esperada esco- 
lha formal para o comando do BC, 
mas avaliam que poderia ocorrer 
durante o esforço concentrado do 


Senado em setembro, quando de- 
vem ser votadas outras indicações 
do Planalto. 

A prioridade do governo é con- 
cluir votações econômicas na Ca- 
sa. O projeto que autoriza a renego- 
ciação das dívidas dos estados com 
a União, de interesse direto do pre- 
sidente Pacheco. 

No curto prazo, o projeto mais 
importante a ser aprovado é o da 
desoneração da folha de empresas 
de 17 setores e municípios. 
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Esportes 


Superação 
e alegria nas 


ruas da Serra k 


As provas da “Meia 
Maratona dos Reis 
Magos EDP”, em Nova 
Almeida, foi dividida 
em dois percursos e 
encantou os corredores 


Jonathas Gomes 


uperação e alegria marca- 
S ram as provas da “Meia Ma- 

ratona dos Reis Magos 
EDP”, que aconteceu ontem, às 6 
horas, em Nova Almeida, na Serra. 
Dividida em percursos de 5 km e 
de 21 km, a competição atravessou 
alguns dos mais belos cenários da 
Serra e encantou participantes de 
todo o Estado. 

Mesmo sob o sol, os corredores 
não desanimaram e enfrentaram 
percursos dificeis, com subidas e 
com trechos de areia. 

No percurso de 5 km, a largada e 
a chegada foram em frente à Igreja 
dos Reis Magos, em Nova Almei- 
da, na Serra. 

Já no percurso de 21km, a larga- 
da foi na Avenida Talma Rodrigues 
Ribeiro, na altura da região de Par- 
que Residencial de Laranjeiras, e a 


GERAL MASCULINO 21 KM 
Jonilson Pinto Prates 
Claudinei Pereira 
Marcelo Siqueira 


GERAL FEMININO 21 KM 
Tiane Marcarini Pinto 
Jessica Ribeiro Ferreira 
Suziane Fricks Rodrigues 


GERAL MASCULINO 5 KM 
Anderson Martins Dos Santos 
Ramon De Paula Da Silva 
Daniel Martins De Souza 


GERAL FEMININO 5 KM 
Karina Braganca Carvalho 
Suzana Pacifico Rosa 
Marcela Stinglel 


chegada também foi na em frente 
à Igreja dos Reis Magos. 

Com dia ensolarado e de céu 
sem nuvens, os atletas puderam 
contemplar as paisagens da orla de 
Jacaraípe até Nova Almeida. 

O atleta Jonilson Pinto Prates, 
41, foi o campeão do percurso 21 
km e não escondia a alegria pela 
conquista do resultado. 

Ele aponta que, embora os trei- 


Z 
EFES3 


sasisasa 


nos sejam intensos e frequentes, 
imprevistos como o vento e desa- 
fios do caminho, por exemplo, tor- 
nam a prova mais emocionante. 

“É uma emoção inexplicável! 
Estou me preparando para outras 
corridas e, sem dúvidas, essa meia- 
maratona é uma prova bacana. Ser 
campeão é um privilégio para 
mim. No dia a dia, trabalho exerci- 
cios de força e me preparo para as 
provas, mas sabemos que, na hora 
do “vamos ver”, há imprevistos. Es- 
tou muito feliz”. 

Já a professora universitária 


FALE COM A EDITORA MARIANA MELO E-MAIL: esportesQredetribuna.com.br 
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aconteceu na Serra e contou com mais de 1,6 mil corredores 


Tiane Marcarini Pinto, 38, foi a 
primeira colocada do percurso de 
21km entre as mulheres. Ela conta 
que optou por se dedicar à corrida 
por conta da saúde e do bem-estar 
físico. Para a professora, a compe- 
tição é algo em segundo plano: o 
importante, de verdade, é partici- 
par e se superar. 

“E óbvio que ser o primeiro lu- 
gar é gratificante, mas o mais im- 
portante, na minha opinião, é rea- 
lizar a prova. Um percurso de 21 
km, uma meia-maratona, é uma 
distância boa e todos os partici- 


pantes são vencedores. O percurso 
tinha desafios e isso torna tudo 
mais divertido”. 

Todos os inscritos da “Meia Ma- 
ratona dos Reis Magos EDP”, que 
completaram as provas dentro do 
tempo disponível, ganharam me- 
dalha de participação. A Rede 
Tribuna foi uma das principais 
parceiras do evento, que teve pa- 
trocínio da Secretaria de Estado de 
Esportes e Lazer, da Lei de Incen- 
tivo ao Esporte Capixaba, da EDP, 
da Viminas e da Canguru Super- 
mercados, entre outras empresas. 


Alimentação é abase 


0 policial mi 


itar Anderson Martins dos Santos, 36, foi o primeiro colo- 


cado no Geral Masculino 5 Km na Meia Maratona dos Reis Magos EDP, na 
Serra. Ele conta que nào há segredos para conquistar bons resultados e re- 
vela como se sente desde que, hà pouco mais de um ano, decidiu se dedicar 


à corrida. 


“Nào existe um segredo, mas acho que o centro de tudo é a boa alimen- 
tação e os treinos regulares. O esporte é, sem dúvidas, o melhor caminho 
para todos. Me sinto realizado e feliz por participar das corridas e por con- 


quistar bons resultados”. 


Campeã em casa 


Com apenas um ano de treinamento, a dona de casa Ka- 
rina Bragança Carvalho, 29, conquistou o primeiro lugar no 
Geral Feminino 5 Km, com motivos de sobra para comemo- 
rar: ela é de Nova Almeida e não esconde a alegria de ver um 
evento esportivo de grande porte em seu bairro. 

“Eu queria muito conquistar o primeiro lugar. Eu nasci e 
cresci em Nova Almeida, então, é um privilégio para mim. O 
percurso foi maravilhoso, lindo e divertido. Não esperava 
uma corrida tão bonita como essa. Estou muito feliz com tu- 


d o” 


Desafio cumprido 


O gari e também corredor Marcelo Siqueira, conhe- 
cido como “Garibolt”, cumpriu o desafio feito pelo go- 
vernador Renato Casagrande durante a semana e fi- 
nalizou o percurso com menos de 1h15, e conquistou o 
terceiro lugar geral do Circuito da Meia Maratona dos 
Reis Magos EDP. Os gêmeos Amarílio e Deolindo Bra- 
ga, 72 anos, que ficaram em segundo e terceiro luga- 
resnacategoria de 70 a 75 anos dos 5k, fizeram ques- 
tão de ressaltar a beleza do circuito. 
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Vasco vacila e cede empate no fim 


Time carioca perde a 
chance de abrir uma 
boa vantagem para a 
zona de rebaixamento 
ao empatar em 2 a 2 
com o Criciúma 


CRICIÚMA 


Vasco perdeu a chance de 
0 abrir umaboa vantagem pa- 

ra a zona de rebaixamento e 
comecar a pensar em vaga na Liber- 
tadores ontem. No Heriberto Hülse, 
o time carioca encarou o Criciúma, 
pela 238 rodada do Brasileirão, e 
com um gol aos 48 do segundo tem- 
po, acabou cedendo o empate por 2 
a2 para o time da casa. 

O encontro entre eles no primei- 
ro turno ficou marcado pela sonora 
goleada por 4 a 1 aplicada pelo Cri- 
ciúma em São Januário, que culmi- 
nou na demissão de Ramón Diaz, 
hoje no Corinthians. Naquele due- 
lo, o principal destaque foi Bolasie, 
assim como desta vez. O atacante 
fez os dois gols catarinenses. 

Com o resultado, o Vasco foi a 28 
pontos e se manteve na 10º coloca- 
ção, mas agora fica apertado pelos 
adversários de baixo, ficando a se- 
te pontos da zona de rebaixamen- 
to, enquanto o Criciúma vem logo 
atrás, com 25, em 13º. 

O jogo começou agitado no inte- 


FALA, TREINADOR! 


“A oscilação no final do 
jogo é o que está nos 
incomodando demais” 


A oscilação no final do jogo é o 
que está nos incomodando demais, 
agente tem total consciência disso. 
A gente precisa logo evoluir nesse 
sentido. 

Contra o Fluminense, fizemos 
um jogo linear, com equilíbrio do 
início até o final. Mas a gente pre- 
cisa de mais jogos nesse nível, isso 
está nos custando alguns pontos 
valiosos. 


rior catarinense. Logo aos cinco 
minutos, Bolasie ganhou dividida 
com Matheus Carvalho e lançou 
para Allano, que dominou e tocou 
de volta para o camisa 11, no meio 
da área, aproveitando o cochilo da 
defesa adversária e mandando pa- 
ra o fundo do gol: 1 a 0. 

No lance seguinte ao gol sofrido, 
o Vasco se mandou ao ataque, e 
chutou forte com Rayan, mas Gus- 
tavo defendeu. 

Entretanto, aos 35, o paredão do 
Criciúma não teve chances. David 
recebeu na esquerda, cortou para o 
meio, e de fora da área, mandou no 
ângulo, sem chances para Gustavo, 
deixando tudo igual no placar: 1 a 1. 

O time catarinense então voltou 
a acordar e criou boas chances 
com Bolasie e Marquinhos Ga- 
briel, mas quem voltou a balançar 
as redes foi o visitante. Aos 49, em 
boa jogada, Lucas Piton achou 
Rayan, que na pequena área, man- 
dou no ângulo e colocou o Vasco a 
frente: 2 a 1, virada. 

Na volta para o segundo tempo, 
logo aos dois minutos, o Vasco per- 
deu uma chance inacreditável de 
ampliar a vantagem. David rece- 
beu na área após rebatida da defe- 
sa em cobrança de escanteio e to- 
cou na medida para Léo, sem mar- 
cação, em baixo do gol, que man- 
dou por cima. 

O Criciúma então cresceu no jo- 
go e um cabeçada de Bolasie, aos 
48 selou o empate catarinense. 


Rafael Paiva, 
técnico do Vasco 


Poderíamos estar numa coloca- 
ção melhor do que agora, mais 
tranquilos. Precisamos dar a res- 
posta logo. 

Acredito que temos que desen- 
volver mais esse lado de buscar o 
golo tempo todo, de ganhar o jogo 
de 3a 1, de 4a 1, de buscar o ter- 
ceiro gol o tempo todo, mesmo sa- 
bendo do risco. Acredito de verda- 
de nisso”. 


piap Wako 
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BENO KÄSTER NUNES/AGIF / AGÊNCIA ESTADO 


GUSTAVO, DO CRICIÚMA, e Adson, do Vasco, disputam a bola em partida realizada pelo Brasileirão 


CRICIÚMA 2 X 2 VASCO 


ESTÁDIO: HERIBERTO HULSE 


Gustavo; Claudinho 
> (Dudu), Rodrigo, Wilker 
emcrmare. Ángel e Trauco; Newton, 
Higor Meritão (Ronald Lopes), 
Fellipe Mateus (João Carlos) e 
Marquinhos Gabriel (Arthur Caíke); 
Allano (Matheusinho) e Bolasie. 


TÉCNICO: Claudio Tencati. 
Lucas Piton (Leandrinho): 


e Hugo Moura (Souza), 


Mateus Carvalho e Payet (JP); 
Adson (Maicon), Rayan (Erick 
Marcus) e David. TÉCNICO: Rafael 
Paiva. 


Léo Jardim; Paulo 
Henrique, João Victor, Léo e 


GOLS: primeiro tempo —Bolasie, aos 
cinco minutos, David, aos 35, e 
Rayan, aos 49. Segundo tempo — 
Bolasie, aos 48 minutos 

ÁRBITRO: Paulo César Zanovelli (MG) 
RENDA: R$ 926.880,00. 

PÚBLICO: 18.403 torcedores 


Alexander troca o Flu pelo o Al-Ahli 


Não demorou muito para que o 
Fluminense acertasse a venda do 
volante Alexsander para o Al-Ahli. 
O clube da Arábia Saudita fez uma 
proposta no fim de semana e a ne- 
gociação caminhou rapidamente, 
tendo sido fechada após reuniões 
na manhã de ontem, na casa dos 9 
milhões de euros (cerca de R$ 54 
milhões). 

Os sauditas adquiriram 85% de 
seus direitos econômicos, deixan- 
do o tricolor com 15% de uma fu- 
tura venda, conforme noticiado 
inicialmente pela jornalista Aline 
Nastari. O jogador de 20 anos é 
cria de Xerém e tinha vínculo até 
março de 2026 - o Fluminense 
possuía 90% de seus direitos. 

Alexsander já havia sido aprova- 
do nos exames médicos. Ele viajou 


MARCELO GONÇALVES / FLUMINENSE 


ALEXSANDER: ida do Fluminense f 


nanoite de hoje para Jidá, para as- 
sinar contato de trés temporadas 
como Al-Ahli, tendo opção de am- 
pliar o vínculo. 

Sua última partida pelo Flumi- 
nense aconteceu na noite do sába- 
do, no empate sem gols com o Co- 
rinthians pelo Brasileirão, no Ma- 
racanã. O volante foi titular e 
atuou durante 90 minutos. Após o 
jogo, ele se despediu dos compa- 
nheiros no vestiário, sabendo que 
o negócio estava encaminhado. 

A proposta inicial do Al-Ahli foi 
de uma compra por 8 milhões de 
euros, mas o tricolor pediu um 
pouco a mais na contraproposta. 
Além dos valores em si, o clube 
também desejava ficar com um 
pedaço maior do percentual de di- 
reitos. 


Brasileirão 


TIME PGJ V E D GP GC SG ÚLT.JOGOS 
EJ] Botafogo HO 46 23 4U 4 5 41 24 V coco 
EM Fortaleza Ho 45 22 13 6 3 29 19 10 coco 
EJ Flamengo HO 4 2 2 5 5 3 25 1 coco 
EEB Palmeiras HO 41 23 12 5 6 30 19 11 coco 
EJ Bahia A2 38 23 1 5 7 33 25 8 coco 
[EM são Paulo vi 38 231 5 7 3 23 8 coco 

Cruzeiro Wl 36 2 H 3 7 2 22 7 coco 

Atlético/MG Al 30 2 7 9 5 29 28 1 coco 

Athletico/PR vi 29 21 8 5 8 25 24 1 coco 

Vasco Ho 28 2 8 4 10 26 33 7 coco 

Juventude Ai 28 22 7 7 8 27 30 -3 coco 

Bragantino Wl 27 2 7 6 8 26 26 O eee 
FEM Internacional 42 25 19 6 7 6 18 18 O ooo 
IJ Criciúma o 25 2 6 7 8 30 32 2 eeee 
FEM Grêmio V2 24 2 7 3 1 20 25 -5 coco 
[EU Corinthians Al 22 23 4 10 9 20 29 -9 esee 
Vitória vi 21 22 6 3 13 22 34 -12 eeee 
FEM Fluminense HO 21 22 5 6 1 16 26 -10 coco 
EJ] Cuiabá Ho 8 214 6 Tl 21 29 -8 coco 
EY atlético/co Ho 5 233 6 UM 18 36 -18 eeee 
EB Manteve À Subiu W Desceu O Empate O vitória O Derrota 


JE] Zona de classificação para Libertadores 2025 


J Zona intermediária 
Classificado para Libertadores 2025 


RESULTADOS - 23º RODADA 
Grêmio 0x2 Bahia 
Atlético/MG 1x1 Cuiabá 
Bragantino 1x2 Fortaleza 
Fluminense 0x0 Corinthians 
Palmeiras 2x1 São Paulo 


Zona de clas. para Sul-Americana 2025 
[EH Zona de rebaixamento 


Atlético/GO 
Criciúma 
Botafogo 

Athletico/PR 


1x0 
2x2 
4x1 
1x2 


Internacional 
Vasco 
Flamengo 
Juventude 


PRÓXIMOS JOGOS 


HOJE - 232 RODADA 
Vitória/BA X Cruzeiro 
20Hs - Manoel Barradas (Barradão) 


SÁBADO - 232 RODADA 


Atlético-GO X Juventude 
16Hs - Antônio Accioly 
Palmeiras X Cuiabá 
1830HSs - Allianz Parque 
Atlético-MG X Fluminense 
21Hs - Arena MRV 


DOMINGO - 24º RODADA 
Bahia X Botafogo 
16Hs - Arena Fonte Nova 


Fortaleza X Corinthians 
16Hs - Castelão 

Criciúma X Grêmio 

16Hs - Heriberto Hülse 
São Paulo X Vitória 
1830Hs - Morumbis 
Internacional X Cruzeiro 
19Hs - Beira-Rio 
Flamengo X Bragantino 
20Hs - Maracanã 

Vasco da Gama X Athletico-PR 
21Hs - São Januário 
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GILMAR 
FERREIRA 


I futebolcoisaetal@extra.inf.br 


Minhas impressões 


elo futebol que tem jogado em suas atuações com a 


camisa do Botafogo, o ponta Luiz Henrique tem tudo 


para ser a novidade na próxima convocação da sele- 


ção brasileira para os jogos contra Equador, no dia 6 de se- 


tembro, e Paraguai, no dia 10, ambos pelas eliminatórias da 


Copa do Mundo. Não é possível que Dorival Júnior ignore as 


atuações do atacante que ontem, na goleada sobre o Flamen- 


go, repetiu o jogo vibrante e eficiente que exibe desde seu re- 


torno ao futebol brasileiro. 


A liderança do time de Artur 
Jorge no Brasileiro tem a assina- 
tura do camisa 7 alvinegro. 


Botafogo 4x 1 Flamengo 

A contusão de Arrascaeta com 
oito minutos de bola rolando mi- 
nou a estratégia de 
Tite de fazer um jo- 
go controlado no 
Nilton Santos. 


Criciúma 2 x 2 Vasco 

A exemplo do que fizera há 
duas semanas, no empate com o 
Bragantino, em São Januário, o 
time de Rafael Paiva não teve for- 
ça e equilíbrio para ampliar ou 
sustentar a vantagem após virar o 
placar desfavorável. 
O que, de certa for- 
ma, é compreensi- 
vel. O trabalho ain- 


O Flamengo per- 0 Flamengo da se encontra em 
jogadas data — Derdeuo ide Mas 
que e, ainda mais mentor de suas pela competitivida- 
desfi do, foi E ded junto, 
stropeladopeloBo.  JoBadasdo ocupem técnica 
tafogo de Arthur ataque e, ainda de alguns jogadores, 
Jorge, que foi a cam- mais é possível acreditar 
po com o que hoje À . no crescimento. 
dispõe de melhor. desfigurado, foi ' 

' O atropelado pelo Fluminense 0x0 
ra o jogo de volta Botafogo de Corinthians 

atao Bolivar n Era de se esperar 
ti ns E Lá Par Arthur Jorge, queo confronto en- 
pela Libertadores, QUE foi a campo a 
ras s com o que hoje la permanência na 
um amontoado de dispõe de — a 
bons valores. E que asa 
Sha contra si um melhor s: um clássico 


oponente vibrante, 
concentrado e bem treinado. 
Luiz Henrique, o dínamo alvi- 
negro, infernizou os oponentes 
com dribles desconcertantes e 
passadas longas, contagiou o to- 
do e levou o Botafogo a uma go- 
leada histórica e animadora 


Ainda mais, se o mandante não 
tiver em campo seus dois mais 
criativos jogadores. Sem Ganso e 
Arias, suspensos, o Fluminense 
não encontrou meios de vencer o 
bloqueio defensivo do time de 
Ramón Menezes, que já empatou 
seis de seus dez jogos. 


DESTAQUES NA TV 


ESPN 2 

> 16 HORAS - Tênis: WTA 1000 de Cin- 
cinnati - final 

> 19 HORAS - Tênis: ATP 1000 de Cin- 
cinnati - final 


ESPN3 

> 10H50 - Ciclismo: Volta da Espanha 
-etapa3 

> 16H30 - Futebol: Campeonato Es- 
panhol - Villarreal x Atlético de Ma- 
drid 

> 20 HORAS - Beisebol: MLB - Balti- 
more Orioles x New York Mets 


ESPN 4 

> 13H30 - Futebol: Campeonato Italia- 
no - Lecce x Atalanta 

> 15H45 - Futebol: Campeonato ltalia- 
no - Juventus x Como 


ESPN BRASIL 

> 16 HORAS - SportsCenter 

> 18 HORAS - ESPN FC 22 Edição 

> 20 HORAS - Sportcenter 

> 22 HORAS - Linha de Passe: Mesa- 
Redonda 


SPORTV 

> 8H45 - Sportvnews 

> 13 HORAS - Seleção Sportv 

> 17 HORAS - Tá na Área 

> 19 HORAS - Aquecimento Sportv 

> 20 HORAS - Futebol: Campeonato 
Brasileiro - Vitória x Cruzeiro 

> 22 HORAS - Boleiragem 


OBS.: Mudanças na programação 
são de responsabilidade das emisso- 
ras. 


THIAGO RIBEIRO/AGIF - AGÊNCIA ESTADO 


ROSSI foi responsável por evitar um placar ainda maior na derrota do Flamengo por 4 a 1 para o Botafogo 


BRASILEIRÃO 


Rossi põe a culpa no 
cansaço do Flamengo 


Responsável por evitar 
um placar ainda maior, 
inclusive com a defesa 
de um pênalti, goleiro 
lamentou derrota no 
clássco para o Botafogo 


RIO 


Flamengo foi goleado por 4 
0 a 1 pelo Botafogo, ontem à 

noite, no Nilton Santos, viu 
o adversário abrir vantagem na li- 
derança do Brasileirão e agora vai 
precisar juntar os cacos para o que 
vem pela frente. Nesse caso, o time 
volta a campo na quinta-feira, con- 
tra o Bolívar, em La Paz, pelo jogo 
de volta das oitavas de final da Li- 
bertadores, depois de vencer por 2 
a 0 no jogo de ida. 

Responsável por evitar um pla- 
car ainda maior, inclusive com a 
defesa de uma cobrança de pênalti 
de Almada, o goleiro Rossi culpou 
o cansaço pelo resultado. Segundo 
ele, o fato de o Botafogo ter um dia 
a mais de descanso antes do clássi- 
co fez a diferença nos minutos fi- 
nais do confronto. 

“Tive a felicidade de pegar o pê- 
nalti, mas não deu para sustentar 
no jogo. Eles tiveram um dia mais 
de descanso, jogaram na quarta, 
nós na quinta, nem 72 horas antes 
do jogo. Nos últimos 30 minutos, 
sofremos por estar mais cansados 
do que eles”. 

Apesar do resultado, Rossi ainda 
acredita na recuperação dentro do 
Brasileirão. O Flamengo caiu para 
o quarto lugar, com 41 pontos, cin- 
co atrás do líder Botafogo. 


“É olhar para frente, pois temos 
um jogo a menos ainda e dá para 
recuperar os pontos perdidos hoje. 
Faltam muitos jogos pela frente, é 
seguir pensando na frente, temos 
uma final na quinta”. 

Sobre o jogo contra o Bolívar, 
Rossi sabe o peso do confronto, 
principalmente depois da goleada 
sofrida para o Botafogo. O Fla- 
mengo pode perder por até um gol 
de diferença. Se for derrotado por 
dois, a decisão da vaga nas quartas 
de final da Libertadores será nas 
cobranças de pênalti. 

“A gente sabe que representa um 
clube muito grande como o Fla- 
mengo, o maior do Brasil. Se per- 
demos um clássico, quinta é uma 
final. Já temos que pensar no jogo, 
preparar da melhor maneira, des- 


FALA, TREINADOR! 


“O Flamengo não pode 
perder de 4a 1, não 
pode tomar 4 gols” 


Parabenizar o Botafogo pelo 
grande jogo que fez, manteve o ni- 
vel muito regular no primeiro e se- 
gundo tempo, sempre em alto nível. 
Futebol tem que saber olhar para o 
outro lado e reconhecer, mesmo 
tendo toda dor da derrota. 

O Flamengo não pode perder de 4 
a 1, não pode tomar quatro gols, te- 
mos consciência disso. Mas tem ao 
mesmo lado considerar fatores im- 
portantes. 

Quando pega situações especifi- 
cas é muito pontual, não é do meu 
perfil. Quando a equipe perde, ela 


cansar. Vai ser um jogo duro, mui- 
to difícil na altitude. E seguir me- 
lhorando, sempre trem coisa para 
melhorar, seguir em frente que é o 
mais importante para todos”, afir- 
mou o goleiro. 


ARRASCAETA 

A poucos dias do jogo de volta 
das oitavas de final da Libertado- 
res, Arrascaeta deixou o gramado 
em Botafogo x Flamengo, pelo 
Brasileirão, sentindo dores. Con- 
forme informado pelo Rubro-Ne- 
gro, o uruguaio iniciou tratamento 
ainda no estádio Nilton Santos 
após sentir dores no músculo adu- 
tor da coxa esquerda. Ele será rea- 
valiado hoje, no Ninho do Urubu. 

O lance aconteceu ainda nos pri- 
meiros minutos de jogo. 


Tite, 
técnico do Flamengo 


perde no seu contexto, perde no 
seu conjunto. Se tivesse entrado 
bem (Victor Hugo), com bons re- 
sultados, a pergunta seria inversa. 

O conjunto todo nosso não teve, 
e principalmente quando foi no se- 
gundo tempo que a equipe foi se 
desmanchando em termos físicos. 
Foi caindo, caindo, caindo, e a gen- 
te olhava e percebia isso. 

E a intensidade do Botafogo per- 
maneceu porque tem qualidade, 
verticalidade, e um time de estrutu- 
ra física e com um dia a mais de re- 
cuperação. 
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BRASILEIRÃO 


Goleada do lider!!! 


Com um show no Nilton 
Santos, Botafogo 
goleia o Flamengo por 
4alecoma vitória 

no clássico volta à 
liderança da tabela 


RIO 


om uma atuação de gala, o 
| Botafogo derrotou o Fla- 

mengo por 4 a 1, ontem à 
noite, no Nilton Santos, e retomou 
a liderança do Brasileirão. Mateo 
Ponte, Igor Jesus e Matheus Mar- 
tins, duas vezes, fizeram os gols do 
time anfitrião. Bruno Henrique 


anotou para o rubro-negro. 

O resultado levou o alvinegro a 
46 pontos, um acima do Fortaleza, 
no topo da tabela. Apesar da der- 
rota, o Flamengo manteve a tercei- 
ra posição, com 41 pontos, levando 
a melhor sobre o Palmeiras no nú- 
mero de gols marcados (36 a 31). 

A partida começou da pior ma- 
neira possível para o time do técni- 
co Tite. No primeiro ataque alvi- 
negro, logo aos 2 minutos, Marlon 
Freitas lançou Mateo Ponte, livre 
na direita da área, próximo à trave, 
e o lateral cabeceou no canto es- 
querdo de Rossi, sem chance para 
o goleiro: 1 a 0. Dois minutos de- 
pois, como se não bastassem os 
desfalques de nomes como Viña, 
Cebolinha, Gabigol e Pedro, Arras- 


FALA, TORCEDOR! 


6 Foiuma vitória com 

autoridade em um dos 
clássicos mais importantes. O 
Botafogo mostrou que esse ano 
o título é nosso55 


ALINE ROSAS, torcedora do Botafogo 


É Um resultado péssimo, pois 
perder de goleada assim 
nunca é bom. Ainda mais em um 
clássico e às vésperas de uma 

semana importanteJ5 


PRISCILLA CARVALHAL, torcedora do Flamengo 


caeta sentiu dores no músculo 
adutor da coxa esquerda e preci- 
sou ser substituído. 

Em melhores condições físicas e 
com seus titulares em campo, o 
Botafogo pressionava a saída de 
bola do rival e criava as melhores 
chances. O Flamengo sofria com a 
forte marcação e mal conseguia 
chegar ao campo de ataque. Quan- 
do o Botafogo parecia determina- 
do a ampliar a vantagem, levou um 
balde de água fria. 

Na primeira jogada ofensiva ru- 
bro-negra, aos 23 minutos, Léo Or- 
tiz, do campo de defesa, tocou a bola 
rasteira na intermediária botafo- 
guense. Bruno Henrique ganhou de 
Mateo Ponte na velocidade e ficou 
cara a cara com John. O atacante to- 
cou por cima do goleiro, da entrada 
da área, e empatou a partida. 

Com a marcação adiantada, o 
Flamengo ficou menos exposto e 
freou o ímpeto botafoguense. 

No segundo tempo, o Botafogo 
continuou pressionando, mas er- 
rava muitos passes, principalmen- 
te no último terço do campo. 
Quando conseguiu chegar à área, 
aos 8 minutos, Almada fez boa jo- 
gada pela esquerda e chutou a gol. 
A bola desviou nos três zagueiros 
rubro-negros e sobrou para Igor 
Jesus bater forte no meio do gol e 
colocar o Botafogo à frente: 2 a 1. 

Em desvantagem, o Flamengo 
deixou seu campo defensivo e pas- 
sou a arriscar mais. David Luiz, em 
cobrança de falta, e Wesley, em ti- 


ro da entrada da área, obrigaram 
John a trabalhar. Com o jogo aber- 
to, o Botafogo também criou boas 
chances com Almada e Igor Jesus. 
Aos 20 minutos, com auxílio do 
VAR, a arbitragem flagrou pênalti 
de Ayrton Lucas em Luiz Henri- 
que. Almada bateu mal, no meio 
do gol, e Rossi fez a defesa. Aos 22, 
Luiz Henrique fez a fila na direita, 
chegou à linha de fundo e tocou no 
meio da área para Tiquinho Soa- 
res, que havia acabado de entrar, 
mas o atacante isolou a bola com o 
gol escancarado à sua frente. 
Enquanto o Flamengo falhava em 


FALA, TREINADOR! 
“É uma vitória 
muito importante 
para nós” 


Trabalhamos em cima de muitos 
contextos. Nós hoje (ontem) joga- 
mos com uma equipe que achamos 
que estava preparada para enfren- 
tar o Flamengo. Hoje (ontem) va- 
mos começar a pensar no jogo do 
Palmeiras. Temos que ter a capaci- 
dade de responder, que cada jogo 
tem a sua importância. Esse era o 
jogo mais importante que tinhamos 
depois do jogo contra o Palmeiras. 

Esta é uma vitória muito impor- 
tante para nós, não só pelos três 
pontos, mas porque vencemos um 


VÍTOR SILVA/BOTAFOGO 

IGOR JESUS 
comemora ao 
fim da goleada 
após ser um dos 
autores dos 
gols do 
Botafogo sobre 
o Flamengo, no 
Nilton Santos 


BOTAFOGO 4 X 1 FLAMENGO 


ESTÁDIO: NILTON SANTOS 
John; Mateo Ponte (Tchê 
| Tchê), Bastos, Alexander 
Barboza e Cuiabano; 
Gregore, Marlon Freitas 
(Carlos Alberto), Luiz Henrique 
(Allan), Savarino e Almada (Matheus 
Martins); Igor Jesus (Tiquinho 
= Rossi; Wesley, Fabrício 
Bruno (Léo Pereira), David 
Luiz e Ayrton Lucas (Varela); Allan 


(Lorran), Léo Ortiz, Gerson (Evertton 
Araújo) e Arrascaeta (Victor Hugo); 


Soares). TÉCNICO: Artur 
Jorge. 


Bruno Henrique e Carlinhos. 
TÉCNICO: Tite. 

GOLS: Mateo Ponte, aos 2, e Bruno 
Henrique, aos 23 minutos do 
primeiro tempo. Igor Jesus, aos 8, e 
Matheus Martins, aos 38, e aos 48 
minutos do segundo tempo. 
ÁRBITRO: Bruno Arleu de Araújo 
RENDA: R$ 1.909.690,00. 

PÚBLICO: 25.888 presentes. 


armar jogadas no meio, mostrando 
muita dependência de Léo Ortiz, do 
outro lado, Luiz Henrique inferniza- 
va a defesa rubro-negra, e Rossi evi- 
tava uma goleada, salvando investi- 
das de Savarino e Matheus Martins. 
O Botafogo sobrava em campo. 
Aos 38 minutos, Martins entrou li- 
vre na área, pela esquerda, e com- 
pletou o cruzamento de Savarino, 
da direita, para ampliar a vanta- 
gem do Botafogo. Nos acréscimos, 
o camisa 37 invadiu a área pela es- 
querda e bateu forte para vencer 
Rossi e dar números finais ao clás- 
sico aos gritos de “olé” da torcida. 


Artur Jorge, 


técnico do Botafogo 


rival que está muito próximo na clas- 
sificação. Sobre o jogo, foi uma entra- 
da muito forte do Botafogo, fizemos o 
gol muito cedo. Após o gol, ficamos 
um pouco mais desguardados em vez 
de continuarmos com nossa dinâmica 
e intensidade ofensiva. 

Acabamos, numa desatenção, 
sofrendo o gol. E tivemos um jogo 
equilibrado nesse primeiro tempo. 
Tivemos um segundo tempo todo 
nosso, em que fizemos mais três 
gols, e oportunidade para fazer ou- 
tros tantos. 


